
 
English Kannada 

Manipal Hospitals ಮಣಿಪಾಲ್ ಆಸ್ಪತ್ರೆಗಳು 
Yelahanka ಯಲಹಂಕ 
  
In-Patient Manual ಒಳರೋಗಿಯ ಕೈಪಿಡಿ 
  
Expert Care, Closer Than Ever ತಜ್ಞ ಆರೈಕೆ, ಈಗ ನಿಮಗೆ ಇನ್ನೂ ಹತ್ತಿರ 
Manipal Hospital Yelahanka ಮಣಿಪಾಲ್ ಆಸ್ಪತ್ರೆ ಯಲಹಂಕ 
  
DEPARTMENTS / CLINICAL SERVICES ವಿಭಾಗಗಳು / ಕ್ಲಿನಿಕಲ್ ಸೇವೆಗಳು 
Quaternary Care Hospital with 264 beds 264 ಹಾಸಿಗೆಗಳನ್ನು ಹೊಂದಿರುವ ಕ್ವಾರ್ಟರ್ನರಿ ಕೇರ್ ಆಸ್ಪತ್ರೆ 
Prime OPD ಪ್ರಧಾನ ಹೊರರೋಗಿ ವಿಭಾಗ 
Dedicated Health Check ಕೇಂದ್ರೀಕೃತ ಆರೋಗ್ಯ ತಪಾಸಣೆ 
  
24/7 Emergency and Poly Trauma Care 24/7 ತುರ್ತು ಮತ್ತು ಪಾಲಿ ಟ್ರಾಮಾ ಆರೈಕೆ 
Specialized Cubical ICU ವಿಶೇಷ ಕ್ಯೂಬಿಕಲ್ ICU 
Comprehensive Pediatric Care with Specialized Pediatric 
Emergency 

ವಿಶೇಷವಾದ ಮಕ್ಕಳ ತುರ್ತು ಚಿಕಿತ್ಸೆಯೊಂದಿಗೆ ಸಮಗ್ರ ಮಕ್ಕಳ 
ಆರೈಕೆ 

General Surgery, GI Surgery, Urology ಸಾಮಾನ್ಯ ಶಸ್ತ್ರಚಿಕಿತ್ಸೆ, GI ಶಸ್ತ್ರಚಿಕಿತ್ಸೆ, ಯುರಾಲಜಿ 
Nephrology and Dialysis Care ನೆಫ್ರಾಲಜಿ ಮತ್ತು ಡಯಾಲಿಸಿಸ್ ಆರೈಕೆ 
Manipal’s First World – Mother and Child Care ಮಣಿಪಾಲದ ಸಂಪೂರ್ಣ ಆರೈಕೆ - ತಾಯಿ ಮತ್ತು ಮಗುವಿಗೆ 
  
Oncology (Comprehensive Cancer Care) ಆಂಕೊಲಾಜಿ (ಸಮಗ್ರ ಕ್ಯಾನ್ಸರ್ ಆರೈಕೆ) 
Chemotherapy Daycare ಕೀಮೋಥೆರಪಿ ಡೇಕೇರ್ 
Bone Marrow Transplant (BMT) ಮೂಳ  ೆಮಜ್ಜೆಯ ಟ್ರಾನ್ಸ್‌ಪ್ಲಾಂಟ್ (BMT) 
Radiation Therapy ವಿಕಿರಣ ಚಿಕಿತ್ಸೆ 
Advance Tumor Board ಅಡ್ವಾನ್ಸ್ ಟ್ಯೂಮರ್ ಬೋರ್ಡ್ 
  
Transplant Services ಟ್ರಾನ್ಸ್‌ಪ್ಲಾಂಟ್ ಸೇವೆಗಳು 
Kidney, Liver, Heart and Lung ಮೂತ್ರಪಿಂಡ, ಯಕೃತ್ತು, ಹೃದಯ ಮತ್ತು ಶ್ವಾಸಕೋಶ 
  
24/7 Pharmacy 24/7 ಫಾರ್ಮಸಿ 
  
ADVANCED EQUIPMENT and TECHNOLOGY ಸುಧಾರಿತ ಪರಿಕರಗಳು ಮತ್ತು ತಂತ್ರಜ್ಞಾನ 
Elekta LINAC Digital Accelerator ONLINE (1st in India) ಎಲೆಕ್ಟಾ LINAC ಡಿಜಿಟಲ್ ಆಕ್ಸಿಲರೇಟರ್ ಆನ್‌ಲೈನ್ 

(ಭಾರತದಲ್ಲಿ ಮೊದಲ ಬಾರಿಗೆ) 
PET CT – 5 Ring Discovery IQ (Flagship model, 1st in India) PET CT – 5 ರಿಂಗ್ ಡಿಸ್ಕವರಿ IQ (ಪ್ರಮುಖ ಮಾದರಿ, 

ಭಾರತದಲ್ಲಿ ಮೊದಲ ಬಾರಿಗೆ) 
XI Da Vinci Surgical Robot for Cardiology, Urology, General 
Surgery and OBG 

ಕಾರ್ಡಿಯಾಲಜಿ, ಯುರಾಲಜಿ, ಸಾಮಾನ್ಯ ಶಸ್ತ್ರಚಿಕಿತ್ಸೆ ಮತ್ತು 
OBG ಗಾಗಿ XI ಡಾ ವಿನ್ಸಿ ಸರ್ಜಿಕಲ್ ರೋಬೋಟ್ 

Digital Mammography and X-Ray ಡಿಜಿಟಲ್ ಮ್ಯಾಮೊಗ್ರಫಿ ಮತ್ತು ಎಕ್ಸ್-ರೇ 
Moses - Laser HOLEP ಮೋಸೆಸ್ - ಲೇಸರ್ ಹೋಲೆಪ್ 
Philips Azurion 7 M20 Cath Lab ಫಿಲಿಪ್ಸ್ ಅಜುರಿಯನ್ 7 M20 ಕ್ಯಾತ್ ಲ್ಯಾಬ್ 
Robotic Orthopedic Surgery ರೊಬೊಟಿಕ್ ಒರ್ಥೋಪೆಡಿಕ್ ಶಸ್ತ್ರಚಿಕಿತ್ಸೆ 
3 Tesla MRI Machine – Philips 3 ಟೆಸ್ಲಾ MRI ಯಂತ್ರ – ಫಿಲಿಪ್ಸ್ 
3D-4K Minimally Invasive Surgery Laparoscopy Tower and 
3D Surgical Microscope 

3D-4K ಕನಿಷ್ಠ ಅಪಾಯಕಾರಿ ಶಸ್ತ್ರಚಿಕಿತ್ಸೆ ಲ್ಯಾಪರೊಸ್ಕೋಪಿ 
ಟವರ್ ಮತ್ತು 3D ಸರ್ಜಿಕಲ್ ಮೈಕ್ರೋಸ್ಕೋಪ್ 

  
Scan and Ask MAI, your 24/7 Digital Doctor ಸ್ಕ್ಯಾನ್ ಮಾಡಿ ಮತ್ತು ಮಾತನಾಡಿ MAI ಜೊತೆ, ನಿಮ್ಮ 24/7 

ಡಿಜಿಟಲ್ ಡಾಕ್ಟರ್ 
  
For Emergency: 08021212001 ತುರ್ತು ಪರಿಸ್ಥಿತಿಯಲ್ಲಿ ಕರೆ ಮಾಡಿ: 08021212001 
  



Preventive Health Check Packages ತಡೆಗಟ್ಟುವ ಆರೋಗ್ಯ ತಪಾಸಣೆ ಪ್ಯಾಕೇಜ್‌ಗಳು 
Because early detection is the best protection ಏಕೆಂದರೆ ಆರಂಭಿಕ ಹಂತದ ಪತ್ತೆ ಅತ್ಯುತ್ತಮ ರಕ್ಷಣೆಯಾಗಿದೆ 
  
COMPREHENSIVE HEALTH CHECK PACKAGES ಸಮಗ್ರ ಆರೋಗ್ಯ ತಪಾಸಣಾ ಪ್ಯಾಕೇಜುಗಳು 
Below 30 Years (Male /Female) 30 ವರ್ಷದೊಳಗಿನವರು (ಪುರುಷ / ಮಹಿಳ )ೆ 
Ideal for: Young adults and first-time health check ಯಾರಿಗೆ ಇದು ಸೂಕ್ತ: ಯುವ ವಯಸ್ಸಿನವರು ಮತ್ತು ಮೊದಲ 

ಬಾರಿಗೆ ಆರೋಗ್ಯ ತಪಾಸಣೆ ಮಾಡಿಸಿಕೊಳ್ಳುವವರು 
Includes: ಇವುಗಳನ್ನು ಒಳಗೊಂಡಿದೆ: 
Blood tests (CBC, Sugar, Lipids, Thyroid, Kidney) ರಕ್ತ ಪರೀಕ್ಷೆಗಳು (ಸಿಬಿಸಿ, ಶುಗರ್, ಲಿಪಿಡ್‌ಗಳು, ಥೈರಾಯ್ಡ್, 

ಮೂತ್ರಪಿಂಡ) 
Urine Routine ಯೂರಿನ್ ರೂಟಿನ್ 
ECG and Chest X-ray ECG ಮತ್ತು ಎದೆಯ ಎಕ್ಸ್-ರೇ 
Doctor, Dental and Dietician Consultation ಡಾಕ್ಟರ್, ಡೆಂಟಲ್ ಮತ್ತು ಆಹಾರ ತಜ್ಞರ ಸಮಾಲೋಚನೆ 
Breakfast  ಉಪಹಾರ 
₹ 3,099 ₹ 3,099 
  
30–40 Years 30–40 ವರ್ಷಗಳು 
Male |Female (Female includes PAP Smear) ಪುರುಷ |ಮಹಿಳ  ೆ(ಮಹಿಳೆಯರಲ್ಲಿ PAP ಸ್ಮೀಯರ್ ಒಳಗೊಂಡಿದೆ) 
Includes: ಇವುಗಳನ್ನು ಒಳಗೊಂಡಿದೆ: 
Blood Sugar (Fasting and PP), HbA1c ರಕ್ತದಲ್ಲಿನ ಸಕ್ಕರೆ (ಫಾಸ್ಟಿಂಗ್ ಮತ್ತು PP), HbA1c 
Lipid Profile, Liver and Kidney Tests ಲಿಪಿಡ್ ಪ್ರೊಫೈಲ್, ಲಿವರ್ ಮತ್ತು ಮೂತ್ರಪಿಂಡ ಪರೀಕ್ಷೆಗಳು 
Thyroid Profile ಥೈರಾಯ್ಡ್ ಪ್ರೊಫೈಲ್ 
ECG and Chest X-ray ECG ಮತ್ತು ಎದೆಯ ಎಕ್ಸ್-ರೇ 
Doctor, Dental and Dietician Consultation ಡಾಕ್ಟರ್, ಡೆಂಟಲ್ ಮತ್ತು ಆಹಾರ ತಜ್ಞರ ಸಮಾಲೋಚನೆ 
Breakfast ಉಪಹಾರ 
Male: ₹ 4,399 ಪುರುಷ: ₹ 4,399 
Female: ₹ 4,999 ಮಹಿಳ :ೆ ₹ 4,999 
  
COMPREHENSIVE HEALTH CHECK PACKAGES ಸಮಗ್ರ ಆರೋಗ್ಯ ತಪಾಸಣಾ ಪ್ಯಾಕೇಜುಗಳು 
Package 1 (Male /Female) ಪ್ಯಾಕೇಜ್ 1 (ಪುರುಷ / ಮಹಿಳ )ೆ 
Includes: ಇವುಗಳನ್ನು ಒಳಗೊಂಡಿದೆ: 
Comprehensive Blood and Urine Tests  ಸಮಗ್ರ ರಕ್ತ ಮತ್ತು ಮೂತ್ರ ಪರೀಕ್ಷೆಗಳು 
Diabetes and Cholesterol Evaluation ಮಧುಮೇಹ ಮತ್ತು ಕೊಲೆಸ್ಟ್ರಾಲ್ ಮೌಲ್ಯಮಾಪನ 
Cardiac Screening (TMT / Echo) ಹೃದಯ ತಪಾಸಣೆ (TMT / ಎಕೋ) 
Ultrasound Abdomen and Pelvis ಹೊಟ್ಟೆ ಮತ್ತು ಸೊಂಟದ ಅಲ್ಟ್ರಾಸೌಂಡ್ 
ECG and Chest X-ray ECG ಮತ್ತು ಎದೆಯ ಎಕ್ಸ್-ರೇ 
Specialist Consultations ತಜ್ಞರ ಸಮಾಲೋಚನೆಗಳು 
Breakfast ಉಪಹಾರ 
Male: ₹ 7,299 ಪುರುಷ: ₹ 7,299 
Female: ₹ 7,899 ಮಹಿಳ :ೆ ₹ 7,899 
  
Package 2 (Male /Female) ಪ್ಯಾಕೇಜ್ 2 (ಪುರುಷ /ಮಹಿಳ )ೆ 
Includes everything in Package 1 ಪ್ಯಾಕೇಜ್ 1 ರಲ್ಲಿ ಇರುವ ಎಲ್ಲವೂ ಒಳಗೊಂಡಿದೆ 
PLUS: ಪ್ಲಸ್: 
Vitamin D and Vitamin B12 ವಿಟಮಿನ್ ಡಿ ಮತ್ತು ವಿಟಮಿನ್ ಬಿ 12 
Additional Cancer / Breast Screening (for women) ಹೆಚ್ಚುವರಿಯಾದ ಕ್ಯಾನ್ಸರ್ / ಸ್ತನ ತಪಾಸಣೆ (ಮಹಿಳೆಯರಿಗೆ) 
Male: ₹ 9,199  ಪುರುಷ: ₹ 9,199 
Female: ₹ 9,899 ಮಹಿಳ :ೆ ₹ 9,899 
  
ADVANCED HEART CHECK ಸುಧಾರಿತ ಹೃದಯ ತಪಾಸಣೆ 
Ideal for: Heart risk assessment and prevention ಇದಕ್ಕೆ ಸೂಕ್ತವಾಗಿದೆ: ಹೃದಯ ಅಪಾಯದ ಮೌಲ್ಯಮಾಪನ ಮತ್ತು 

ತಡೆಗಟ್ಟುವಿಕೆಗೆ 
Includes: ಇವುಗಳನ್ನು ಒಳಗೊಂಡಿದೆ: 
Advanced Lipid and Cardiac Blood Markers ಸುಧಾರಿತ ಲಿಪಿಡ್ ಮತ್ತು ಕಾರ್ಡಿಯಾಕ್ ಬ್ಲಡ್ ಮಾರ್ಕರ್ಸ್ 



ECG, TMT, 2D Echo ECG, TMT, 2D ಇಕೋ 
Chest X-ray ಎದೆಯ ಎಕ್ಸ್-ರೇ 
Cardiologist Consultation ಹೃದಯ ತಜ್ಞರ ಜೊತೆಗೆ ಸಮಾಲೋಚನೆ 
Breakfast ಉಪಹಾರ 
₹ 7,299 ₹ 7,299 
  
WELL WOMEN PACKAGES ವೆಲ್ ವುಮೆನ್ ಪ್ಯಾಕೇಜ್‌ಗಳು 
Below 40 Years 40 ವರ್ಷಕ್ಕಿಂತ ಕಡಿಮೆ ವಯಸ್ಸಿನವರು 
Includes: ಇವುಗಳನ್ನು ಒಳಗೊಂಡಿದೆ: 
Blood Sugar and Thyroid ರಕ್ತದಲ್ಲಿನ ಶುಗರ್ ಮತ್ತು ಥೈರಾಯ್ಡ್ 
PAP Smear PAP ಸ್ಮೀಯರ್ 
Ultrasound Abdomen and Pelvis ಹೊಟ್ಟೆ ಮತ್ತು ಸೊಂಟದ ಅಲ್ಟ್ರಾಸೌಂಡ್ 
OBG, Dietician and Physiotherapy OBG, ಆಹಾರ ತಜ್ಞರು ಮತ್ತು ಫಿಸಿಶಿಯನ್ 
Consultation ಸಮಾಲೋಚನೆ 
Breakfast ಉಪಹಾರ 
₹ 7,299 ₹ 7,299 
  
Above 40 Years 40 ವರ್ಷ ಮೇಲ್ಪಟ್ಟವರು 
Includes additional age-specific screening ₹ 2,999 ಹೆಚ್ಚುವರಿಯಾದ ವಯಸ್ಸು-ನಿರ್ದಿಷ್ಟ ಸ್ಕ್ರೀನಿಂಗ್ ಅನ್ನು 

ಒಳಗೊಂಡಿದೆ ₹ 2,999 
  
SPECIALITY SCREENING PACKAGES ವಿಶೇಷ ತಪಾಸಣೆ ಪ್ಯಾಕೇಜುಗಳು 
Kidney Screening – ₹ 3,999 ಕಿಡ್ನಿ ತಪಾಸಣೆ – ₹ 3,999 
Renal blood tests, Urine analysis, ultrasound and 
nephrology consult 

ಕಿಡ್ನಿ ರಕ್ತ ಪರೀಕ್ಷೆಗಳು, ಮೂತ್ರ ವಿಶ್ಲೇಷಣೆ, ಅಲ್ಟ್ರಾಸೌಂಡ್ ಮತ್ತು 
ನೆಫ್ರಾಲಜಿ ಸಮಾಲೋಚನೆ 

  
Diabetes Screening – ₹ 3,999 ಮಧುಮೇಹ ತಪಾಸಣೆ – ₹ 3,999 
Advanced sugar profile, heart tests and multi-specialty 
consults 

ಸುಧಾರಿತ ಶುಗರ್ ಪ್ರೊಫೈಲ್, ಹೃದಯ ಪರೀಕ್ಷೆಗಳು ಮತ್ತು 
ಬಹು-ವಿಭಾಗೀಯ ಸಮಾಲೋಚನೆಗಳು 

  
Child Care Package – ₹ 1,999 ಮಕ್ಕಳ ಆರೈಕೆ ಪ್ಯಾಕೇಜ್ – ₹ 1,999 
Paediatric, ENT, Dental, Eye check-up and basic 
investigations 

ಮಕ್ಕಳ, ENT, ಡೆಂಟಲ್, ಕಣ್ಣಿನ ತಪಾಸಣೆ ಮತ್ತು ಸಾಮಾನ್ಯ 
ತಪಾಸಣೆಗಳು 

  
Cancer Screening  ಕ್ಯಾನ್ಸರ್ ತಪಾಸಣೆ 
Male: ₹ 2,499 ಪುರುಷ: ₹ 2,499 
Female: ₹ 5,499 ಮಹಿಳ :ೆ ₹ 5,499 
  
Osteoporosis Screening – ₹ 3,999 ಆಸ್ಟಿಯೊಪೊರೋಸಿಸ್ ತಪಾಸಣೆ – ₹ 3,999 
Bone health tests, Orthopaedic and Physiotherapy 
consultation 

ಮೂಳ  ೆ ಆರೋಗ್ಯ ಪರೀಕ್ಷೆಗಳು, ಒರ್ಥೋಪೆಡಿಕ್ ಮತ್ತು 
ಫಿಸಿಯೋಥೆರಪಿ ಸಮಾಲೋಚನೆ 

  
lLiver Health Screening – ₹ 1,149 ಲಿವರ್ ಆರೋಗ್ಯ ತಪಾಸಣೆ – ₹ ¬1,149 
Liver function tests, hepatitis screening and ultrasound ಲಿವರ್ ಫಂಕ್ಷನ್ ಪರೀಕ್ಷೆಗಳು, ಹೆಪಟೈಟಿಸ್ ತಪಾಸಣೆ ಮತ್ತು 

ಅಲ್ಟ್ರಾಸೌಂಡ್ 
  
SUNDAY – GOLDEN AGE WELLNESS PACKAGE (Male) ಸಂಡೇ – ಗೋಲ್ಡನ್ ಏಜ್ ವೆಲ್ನೆಸ್ ಪ್ಯಾಕೇಜ್ (ಪುರುಷ) 
Ideal for seniors ಇದು ಹಿರಿಯರಿಗೆ ಸೂಕ್ತವಾಗಿದೆ 
Cardiac, metabolic and organ health screening ಹೃದಯ, ಚಯಾಪಚಯ ಮತ್ತು ಅಂಗಾಂಗ ಆರೋಗ್ಯ ತಪಾಸಣೆ 
₹ 6,999 ₹ 6,999 
  
WHY CHOOSE MANIPAL HEALTH CHECKS? ಮಣಿಪಾಲ್ ಆರೋಗ್ಯ ತಪಾಸಣೆಗಳನ್ನು ನೀವು ಏಕೆ ಆಯ್ಕೆ 

ಮಾಡಿಕೊಳ್ಳಬೇಕು? 
Comprehensive and affordable ಸಮಗ್ರ ಮತ್ತು ಕೈಗೆಟುಕುವ ದರಗಳಲ್ಲಿ ಲಭ್ಯ 



Specialist consultations included ತಜ್ಞರ ಸಮಾಲೋಚನೆಗಳು ಸೇರಿವೆ 
Same-day reports for most tests ಹೆಚ್ಚಿನ ಪರೀಕ್ಷೆಗಳಿಗೆ ಒಂದೇ ದಿನದಲ್ಲಿ ಸಿಗುವ ವರದಿಗಳು 
Hygienic, senior and family-friendly facility ಹಿರಿಯ ನಾಗರಿಕರು ಮತ್ತು ಕುಟುಂಬಗಳಿಗೆ ಸೂಕ್ತವಾದ ಸ್ವಚ್ಛ, 

ಸುರಕ್ಷಿತ ಸೌಲಭ್ಯ. 
  
Manipal Hospital Yelahanka ಮಣಿಪಾಲ್ ಆಸ್ಪತ್ರೆ ಯಲಹಂಕ 
08021212121 08021212121 
www.manipalhospitals.com www.manipalhospitals.com 
  
PATIENT EXPERIENCE – CONCERNS AND QUERIES ರೋಗಿಗಳ ಅನುಭವ - ಕಾಳಜಿಗಳು ಮತ್ತು ಪ್ರಶ್ನೆಗಳು 
Escalation Matrix  ಎಸ್ಕಲೇಷನ್ ಮ್ಯಾಟ್ರಿಕ್ಸ್ 
Manipal Hospital Yelahanka ಮಣಿಪಾಲ್ ಆಸ್ಪತ್ರೆ ಯಲಹಂಕ 
We are here to listen and help. ನಿಮ್ಮ ಅನುಭವವನ್ನು ಕೇಳಲು ಮತ್ತು ಸಹಾಯ ಮಾಡಲು ನಾವು 

ಇಲ್ಲಿದ್ದೇವೆ. 
If you have any concern, please reach out as per the 
levels below. 

ನಿಮಗೆ ಯಾವುದೇ ಪ್ರಶ್ನೆಗಳಿದ್ದರೆ, ದಯವಿಟ್ಟು ಕೆಳಗಿನ ಹಂತಗಳ 
ಪ್ರಕಾರ ಸಂಪರ್ಕಿಸಿ. 

  
LEVEL 1 – FIRST POINT OF CONTACT ಹಂತ 1 – ಸಂಪರ್ಕದ ಮೊದಲ ಹಂತ 
Patient Experience Management ರೋಗಿಯ ಅನುಭವ ನಿರ್ವಹಣೆ 
+919035845152 +919035845152 
patientexperience.mhyl@manipalhospitals.com patientexperience.mhyl@manipalhospitals.com 
  
LEVEL 2 – SECOND LEVEL ESCALATION ಹಂತ 2 – ಸಂಪರ್ಕದ ಎರಡನೇ ಹಂತ  
Chitra (8:00 AM – 8:00 PM) ಚಿತ್ರ (ಬೆಳಿಗ್ಗೆ 8:00 – ರಾತ್ರಿ 8:00) 
Patient Experience Management ರೋಗಿಯ ಅನುಭವ ನಿರ್ವಹಣೆ 
+917406560679 +917406560679 
chitra.v@manipalhospitals.com chitra.v@manipalhospitals.com 
  
Manager on Duty (8:00 PM – 8:00 AM) ಡ್ಯೂಟಿಯಲ್ಲಿರುವ ಮ್ಯಾನೇಜರ್ (ರಾತ್ರಿ 8:00 - ಬೆಳಿಗ್ಗೆ 8:00) 
+919035854446 +919035854446 
  
LEVEL 3 – FINAL ESCALATION ಹಂತ 3 – ಅಂತಿಮ ಹಂತದ ಸಂಪರ್ಕ 
Palash (8:00 AM – 8:00 PM) ಪಲಾಶ್ (ಬೆಳಿಗ್ಗೆ 8:00 – ರಾತ್ರಿ 8:00) 
Operations Head ಅಪರೇಷನ್ಸ್ ಹೆಡ್ 
+919986840067 +919986840067 
palash@manipalhospitals.com palash@manipalhospitals.com 
  
OUR COMMITMENT ನಮ್ಮ ಬದ್ಧತೆ 
Prompt response to concerns ಪ್ರಶ್ನೆಗಳಿಗೆ ತ್ವರಿತ ಪ್ರತಿಕ್ರಿಯೆ 
Clear escalation pathway ಕಳವಳಗಳನ್ನು ವ್ಯಕ್ತಪಡಿಸಲು ಸ್ಪಷ್ಟ ಸಂಪರ್ಕ ಹಂತಗಳು 
Patient-centric resolution ರೋಗಿ-ಕೇಂದ್ರಿತ ಚಿಕಿತ್ಸೆ 
Transparency and accountability ಪಾರದರ್ಶಕತೆ ಮತ್ತು ಹೊಣೆಗಾರಿಕೆ 
  
Engineer on Duty – 9035002224 ಡ್ಯೂಟಿಯಲ್ಲಿರುವ ಎಂಜಿನಿಯರ್ - 9035002224 
Security Officer – 9900091463 ಭದ್ರತಾ ಅಧಿಕಾರಿ - 9900091463 
Yelahanka Fire Station – 22796680 /1101 /101 ಯಲಹಂಕ ಅಗ್ನಿಶಾಮಕ ಠಾಣೆ - 22796680 /1101 /101 
Manager on Duty – 9035854446 ಡ್ಯೂಟಿಯಲ್ಲಿರುವ ಮ್ಯಾನೇಜರ್ - 9035854446 
Fire Officer – 9035854441 ಅಗ್ನಿಶಾಮಕ ಅಧಿಕಾರಿ - 9035854441 
Police – 22943024 /2546 /100 ಪೊಲೀಸ್ - 22943024 /2546 /100 
  
Manipal Hospital Yelahanka ಮಣಿಪಾಲ್ ಆಸ್ಪತ್ರೆ ಯಲಹಂಕ 
Your experience matters to us. ನಿಮ್ಮ ಅನುಭವ ನಮಗೆ ತುಂಬಾ ಮುಖ್ಯ. 
  
Home Care MHYL ಹೋಂ ಕೇರ್ MHYL 

http://www.manipalhospitals.com
http://www.manipalhospitals.com
mailto:patientexperience.mhyl@manipalhospitals.com
mailto:patientexperience.mhyl@manipalhospitals.com
mailto:chitra.v@manipalhospitals.com
mailto:chitra.v@manipalhospitals.com
mailto:palash@manipalhospitals.com
mailto:palash@manipalhospitals.com


WhatsApp contact ವಾಟ್ಸ್ಆಪ್ ಸಂಪರ್ಕ ಸಂಖ್ಯೆ 
Please scan the QR code or reach us at +919035854236 ದಯವಿಟ್ಟು QR ಕೋಡ್ ಅನ್ನು ಸ್ಕ್ಯಾನ್ ಮಾಡಿ ಅಥವಾ 

+919035854236 ನಲ್ಲಿ ನಮ್ಮನ್ನು ಸಂಪರ್ಕಿಸಿ 
  
E-pharmacy ಇ-ಫಾರ್ಮಸಿ 
WhatsApp contact ವಾಟ್ಸಾಪ್ ಸಂಪರ್ಕ ಸಂಖ್ಯೆ 
Please scan the QR code or reach us at +919035854236 ದಯವಿಟ್ಟು QR ಕೋಡ್ ಅನ್ನು ಸ್ಕ್ಯಾನ್ ಮಾಡಿ ಅಥವಾ 

+919035854236 ನಲ್ಲಿ ನಮ್ಮನ್ನು ಸಂಪರ್ಕಿಸಿ 
  
ONE SCAN CAN SAVE A LIFE! ಕೇವಲ ಒಂದು ಸ್ಕ್ಯಾನ್ ಒಂದು ಜೀವವನ್ನು ಉಳಿಸಬಹುದು! 
Save the QR for emergencies. ತುರ್ತು ಪರಿಸ್ಥಿತಿಗಾಗಿ QR ಅನ್ನು ಸೇವ್ ಮಾಡಿಕೊಳ್ಳಿ. 
Please scan the QR code or reach us at 080222211111 ದಯವಿಟ್ಟು QR ಕೋಡ್ ಅನ್ನು ಸ್ಕ್ಯಾನ್ ಮಾಡಿ ಅಥವಾ 

080222211111 ನಲ್ಲಿ ನಮ್ಮನ್ನು ಸಂಪರ್ಕಿಸಿ. 
  
Your 24/7 Digital Doctor ನಿಮ್ಮ 24/7 ಡಿಜಿಟಲ್ ಡಾಕ್ಟರ್ 
Please scan the QR code to chat with your digital doctor. ನಿಮ್ಮ ಡಿಜಿಟಲ್ ವೈದ್ಯರೊಂದಿಗೆ ಚಾಟ್ ಮಾಡಲು ದಯವಿಟ್ಟು 

QR ಕೋಡ್ ಅನ್ನು ಸ್ಕ್ಯಾನ್ ಮಾಡಿ. 
Powered by Manipal Hospitals ಮಣಿಪಾಲ್ ಆಸ್ಪತ್ರೆಯಿಂದ ಬೆಂಬಲಿತವಾಗಿದೆ 
  
KNOW YOUR RIGHTS AND RESPONSIBILITIES ನಿಮ್ಮ ಹಕ್ಕುಗಳು ಮತ್ತು ಜವಾಬ್ದಾರಿಗಳನ್ನು ತಿಳಿದುಕೊಳ್ಳಿ 
Patient and Family Rights ರೋಗಿ ಮತ್ತು ಕುಟುಂಬದ ಹಕ್ಕುಗಳು 
Every patient and family have the following rights: ಪ್ರತಿಯೊಬ್ಬ ರೋಗಿ ಮತ್ತು ಕುಟುಂಬವು ಈ ಕೆಳಗಿನ ಹಕ್ಕುಗಳನ್ನು 

ಹೊಂದಿದೆ: 
  
Right to information ಮಾಹಿತಿ ಹಕ್ಕು 
This includes ಇದರಲ್ಲಿ ಸೇರಿವೆ 
The name and professional qualification, of the Doctor / 
Healthcare Professional(s), treating the patient, 

ರೋಗಿಗೆ ಚಿಕಿತ್ಸೆ ನೀಡುವ ವೈದ್ಯರ / ಆರೋಗ್ಯ ವೃತ್ತಿಪರರ ಹೆಸರು 
ಮತ್ತು ವೃತ್ತಿಪರ ಅರ್ಹತೆ, 

The patient's state of health, details of triage (where 
applicable), findings of initial assessment (where 
applicable), the diagnosis, treatment (including 
medications), possible complications, preventive 
strategies, probable medical prognosis, care plan, 
progress and information on their health care needs; 

ರೋಗಿಯ ಆರೋಗ್ಯ ಸ್ಥಿತಿ, ಚಿಕಿತ್ಸೆಯ ಸರದಿ ನಿರ್ಧಾರದ 
ವಿವರಗಳು (ಅನ್ವಯವಾಗುವಲ್ಲಿ), ಆರಂಭಿಕ ಹಂತದ 
ಮೌಲ್ಯಮಾಪನದ ಸಂಶೋಧನೆಗಳು (ಅನ್ವಯವಾಗುವಲ್ಲಿ), 
ರೋಗನಿರ್ಣಯ, ಚಿಕಿತ್ಸೆ (ಔಷಧಿಗಳನ್ನು ಒಳಗೊಂಡಂತೆ), 
ಸಂಭವನೀಯ ತೊಡಕುಗಳು, ತಡೆಗಟ್ಟುವ ತಂತ್ರಗಳು, 
ಸಂಭವನೀಯ ವೈದ್ಯಕೀಯ ಮುನ್ನರಿವು, ಆರೈಕೆ ಯೋಜನೆ, ಪ್ರಗತಿ 
ಮತ್ತು ಅವರ ಆರೋಗ್ಯ ರಕ್ಷಣಾ ಅಗತ್ಯಗಳ ಕುರಿತು ಮಾಹಿತಿ; 

The approximate cost of treatment or services; ಚಿಕಿತ್ಸೆ ಅಥವಾ ಸೇವೆಗಳ ಅಂದಾಜು ವೆಚ್ಚ; 
Information on how to voice a complaint 
(Contact+917760997188-24X7). 

ದೂರು ನೀಡುವುದು ಹೇಗೆ ಎಂಬುದರ ಕುರಿತು ಮಾಹಿತಿ 
(ಸಂಪರ್ಕಿಸಿ +917760997188-24X7). 

  
Right to consent ಒಪ್ಪಿಗೆಯ ಹಕ್ಕು 
This includes ಇದರಲ್ಲಿ ಸೇರಿವೆ 
To give or withhold or refuse consent (by the patient or 
the surrogate decision maker) for any proposed medical 
treatment/therapy/procedure/surgery / blood 
transfusion / anaesthesia and has the right to receive 
adequate information from the treating Doctor to enable 
them to exercise this right; 

ಯಾವುದೇ ಪ್ರಸ್ತಾವಿತ ಚಿಕಿತ್ಸೆ, ಆರೈಕೆ, ಕಾರ್ಯವಿಧಾನ, 
ಶಸ್ತ್ರಚಿಕಿತ್ಸೆ, ರಕ್ತ ವರ್ಗಾವಣೆ ಅಥವಾ ಅರಿವಳಿಕೆಗೆ (ರೋಗಿ ಅಥವಾ 
ಅವರ ಪರವಾಗಿ ನಿರ್ಧಾರ ತೆಗೆದುಕೊಳ್ಳುವವರಿಂದ) ಒಪ್ಪಿಗೆ 
ನೀಡುವುದು, ತಡೆಹಿಡಿಯುವುದು ಅಥವಾ ನಿರಾಕರಿಸುವುದು ಮತ್ತು 
ಈ ನಿರ್ಧಾರ ತೆಗೆದುಕೊಳ್ಳಲು ಚಿಕಿತ್ಸೆ ನೀಡುವ ವೈದ್ಯರಿಂದ 
ಸಾಕಷ್ಟು ಮಾಹಿತಿಯನ್ನು ಪಡೆಯುವುದು. 

Option to seek second/additional medical opinion from 
within or outside of Hospital before giving their consent; 

ಒಪ್ಪಿಗೆ ನೀಡುವ ಮೊದಲು ಆಸ್ಪತ್ರೆಯ ಒಳಗೆ ಅಥವಾ ಹೊರಗೆ 
ಎರಡನೇ ಅಥವಾ ಇನ್ನೊಂದು ವೈದ್ಯಕೀಯ ಅಭಿಪ್ರಾಯವನ್ನು 
ಪಡೆಯುವ ಆಯ್ಕೆ. 

To give or withhold or refuse consent before initiation of 
clinical research/clinical trial unless they have enough 
information. 

ಸಾಕಷ್ಟು ಮಾಹಿತಿಯನ್ನು ಪಡೆದ ನಂತರ, ಕ್ಲಿನಿಕಲ್ ಸಂಶೋಧನಾ 
ಅಧ್ಯಯನ ಅಥವಾ ಕ್ಲಿನಿಕಲ್ ಪ್ರಯೋಗದಲ್ಲಿ ಭಾಗವಹಿಸುವ 
ಮೊದಲು ಒಪ್ಪಿಗೆ ನೀಡುವ, ತಡೆಹಿಡಿಯುವ ಅಥವಾ ನಿರಾಕರಿಸುವ 
ಹಕ್ಕು. 

  



Right to Choose /Participate ಆಯ್ಕೆ ಮಾಡುವ/ಭಾಗವಹಿಸುವ ಹಕ್ಕು 
This includes ಇದರಲ್ಲಿ ಸೇರಿವೆ 
Taking decisions about their care and right to refuse 
treatment after understanding the implications of such a 
decision; 

ಸಂಭವನೀಯ ಪರಿಣಾಮಗಳನ್ನು ಅರ್ಥಮಾಡಿಕೊಂಡ ನಂತರ 
ಅವರ ಆರೈಕೆಯ ಬಗ್ಗೆ ನಿರ್ಧಾರಗಳನ್ನು ತೆಗೆದುಕೊಳ್ಳುವ ಮತ್ತು 
ಚಿಕಿತ್ಸೆಯನ್ನು ನಿರಾಕರಿಸುವ ಹಕ್ಕು. 

Changing the treating doctor/ team or the Hospital, If so 
desired by the Patient 

ರೋಗಿಯು ಬಯಸಿದರೆ, ಚಿಕಿತ್ಸೆ ನೀಡುವ ವೈದ್ಯರು/ತಂಡ ಅಥವಾ 
ಆಸ್ಪತ್ರೆಯನ್ನು ಬದಲಾಯಿಸುವುದು. 

Access to their clinical records as per the Hospital's policy; ಆಸ್ಪತ್ರೆಯ ನೀತಿಯ ಪ್ರಕಾರ ಅವರ ಕ್ಲಿನಿಕಲ್ ದಾಖಲೆಗಳನ್ನು 
ನೋಡುವ ಹಕ್ಕು; 

Determining what information regarding their care would 
be provided to self and family. 

ಅವರ ಆರೈಕೆಯ ಬಗ್ಗೆ ಯಾವ ಮಾಹಿತಿಯನ್ನು ಅವರೊಂದಿಗೆ 
ಮತ್ತು ಅವರ ಕುಟುಂಬದೊಂದಿಗೆ ಹಂಚಿಕೊಳ್ಳಬೇಕೆಂದು 
ನಿರ್ಧರಿಸುವುದು. 

  
Right to privacy ಗೌಪ್ಯತೆಯ ಹಕ್ಕು 
This includes ಇದರಲ್ಲಿ ಸೇರಿವೆ 
Protection of personal dignity and privacy during their 
consultation and examination by the Doctor, during the 
course of their treatment and during various medical 
investigations; 

ಸಮಾಲೋಚನೆಗಳು, ಪರೀಕ್ಷೆಗಳು, ಚಿಕಿತ್ಸೆ ಮತ್ತು ವೈದ್ಯಕೀಯ 
ಪರೀಕ್ಷೆಗಳ ಸಮಯದಲ್ಲಿ ಅವರ ಘನತೆ ಮತ್ತು ಗೌಪ್ಯತೆಯ ರಕ್ಷಣೆ. 

Having their medical records treated as "doctor-patient 
privileged information and kept as confidential except 
when required by law or by the authorised insurance 
agericy or company; 

ಕಾನೂನಿನಿಂದ ಅಥವಾ ಅಧಿಕೃತ ವಿಮಾ ಸಂಸ್ಥೆ ಅಥವಾ 
ಕಂಪನಿಯೊಂದಿಗೆ ಅಗತ್ಯವಿದ್ದಾಗ ಮಾತ್ರ ಹೊರತುಪಡಿಸಿ, ಅವರ 
ವೈದ್ಯಕೀಯ ದಾಖಲೆಗಳನ್ನು ವೈದ್ಯ-ರೋಗಿಯ ಗೌಪ್ಯ 
ಮಾಹಿತಿಯಾಗಿ ಪರಿಗಣಿಸಬೇಕು. 

Adhering to all prevailing rules on data protection, ಅನ್ವಯವಾಗುವ ಎಲ್ಲಾ ಡೇಟಾ ಸಂರಕ್ಷಣಾ ನಿಯಮಗಳನ್ನು 
ಅನುಸರಿಸುವುದು, 

Maintenance of privacy and dignity of patients 
undergoing treatment or diagnostic interventions as per 
“Policy on sensitivity to patient's dignity". 

"ರೋಗಿಯ ಘನತೆಯ ಬಗ್ಗೆ ಸೂಕ್ಷ್ಮತೆಯ ನೀತಿ" ಯ ಪ್ರಕಾರ, 
ಚಿಕಿತ್ಸೆ ಅಥವಾ ರೋಗನಿರ್ಣಯ ಪ್ರಕ್ರಿಯೆಗಳ ಸಮಯದಲ್ಲಿ 
ರೋಗಿಗಳ ಗೌಪ್ಯತೆ ಮತ್ತು ಘನತೆಯನ್ನು ಕಾಪಾಡಿಕೊಳ್ಳುವುದು. 

  
Right to safe and quality care ಸುರಕ್ಷಿತ ಮತ್ತು ಗುಣಮಟ್ಟದ ಆರೈಕೆಯ ಹಕ್ಕು 
This includes ಇದರಲ್ಲಿ ಸೇರಿವೆ 
Receiving appropriate care regardless of race, culture, 
religion, age, gender or physical disability; 

ಜನಾಂಗ, ಸಂಸ್ಕೃತಿ, ಧರ್ಮ, ವಯಸ್ಸು, ಲಿಂಗ ಅಥವಾ ದೈಹಿಕ 
ಅಂಗವೈಕಲ್ಯವನ್ನು ಲೆಕ್ಕಿಸದೆ ಸೂಕ್ತ ಆರೈಕೆಯನ್ನು ಪಡೆಯುವುದು; 

Not to be subjected to abuse of any kind or neglect; ಯಾವುದೇ ರೀತಿಯ ನಿಂದನೆ ಅಥವಾ ನಿರ್ಲಕ್ಷ್ಯಕ್ಕೆ 
ಒಳಗಾಗಬಾರದು; 

Respect for any values and beliefs, any special preference, 
cultural needs and responding to requests for spiritual 
needs. 

ಯಾವುದೇ ಮೌಲ್ಯಗಳು ಮತ್ತು ನಂಬಿಕೆಗಳಿಗೆ ಗೌರವ, ಯಾವುದೇ 
ವಿಶೇಷ ಆದ್ಯತೆ, ಸಾಂಸ್ಕೃತಿಕ ಮತ್ತು ಆಧ್ಯಾತ್ಮಿಕ ಅಗತ್ಯಗಳ 
ವಿನಂತಿಗಳಿಗೆ ಸ್ಪಂದಿಸುವುದು. 

Receiving from their treating health care professionals, 
medical care rendered in accordance with reasonably 
expected professional standards of care expected from a 
qualified professional; 

ಅಂಗೀಕೃತ ವೃತ್ತಿಪರ ಮಾನದಂಡಗಳನ್ನು ಪೂರೈಸುವ ಅರ್ಹ 
ಆರೋಗ್ಯ ವೃತ್ತಿಪರರಿಂದ ವೈದ್ಯಕೀಯ ಆರೈಕೆಯನ್ನು 
ಪಡೆಯುವುದು. 

Option to complain and redress of the same as per the 
Hospital's policy. 

ಆಸ್ಪತ್ರೆಯ ನೀತಿಯ ಪ್ರಕಾರ ದೂರು ನೀಡಲು ಮತ್ತು ಪರಿಹಾರ 
ಪಡೆಯಲು ಆಯ್ಕೆ. 

To promote safety and comfort of the patients in the 
hospital and to enable effective enforcement of patient 
and family rights, you and your family responsibilities 
include: 

ಆಸ್ಪತ್ರೆಯಲ್ಲಿ ರೋಗಿಯ ಸುರಕ್ಷತೆ ಮತ್ತು ಅನುಕೂಲತೆಯನ್ನು 
ಖಚಿತಪಡಿಸಿಕೊಳ್ಳಲು ಮತ್ತು ರೋಗಿಯ ಮತ್ತು ಕುಟುಂಬದ 
ಹಕ್ಕುಗಳ ಪರಿಣಾಮಕಾರಿ ಜಾರಿಗೊಳಿಸುವಿಕೆಯನ್ನು 
ಸಕ್ರಿಯಗೊಳಿಸಲು, ನೀವು ಮತ್ತು ನಿಮ್ಮ ಕುಟುಂಬವು ಈ ಕೆಳಗಿನ 
ಜವಾಬ್ದಾರಿಗಳನ್ನು ಹೊಂದಿದೆ: 

  
Patient and Family Responsibilities ರೋಗಿ ಮತ್ತು ಕುಟುಂಬದ ಜವಾಬ್ದಾರಿಗಳು 
Provide accurate information ನಿಖರವಾದ ಮಾಹಿತಿಯನ್ನು ಒದಗಿಸಿ 
About full name, address and other details as requested. ವಿನಂತಿಸಿದಂತೆ ಪೂರ್ಣ ಹೆಸರು, ವಿಳಾಸ ಮತ್ತು ಇತರ 

ವಿವರಗಳು. 



About health, including present condition, past illnesses, 
hospitalizations, medications including natural products 
and vitamins, drug allergies and any other matters that 
pertain to your or the patient's health. 

ಪ್ರಸ್ತುತ ಸ್ಥಿತಿ, ಈ ಹಿಂದಿನ ಕಾಯಿಲೆಗಳು, ಆಸ್ಪತ್ರೆಗೆ ದಾಖಲುಗಳು, 
ಔಷಧಿಗಳಲ್ಲಿ ನೈಸರ್ಗಿಕ ಉತ್ಪನ್ನಗಳು ಮತ್ತು ವಿಟಮಿನ್‌ಗಳು 
ಸೇರಿದಂತೆ), ಔಷಧಿಗೆ ಅಲರ್ಜಿಗಳು ಮತ್ತು ಯಾವುದೇ ಇತರ 
ಸಂಬಂಧಿತ ವಿವರಗಳನ್ನು ಒಳಗೊಂಡಂತೆ ಆರೋಗ್ಯದ ಬಗ್ಗೆ 
ನಿಖರವಾದ ಮಾಹಿತಿಯನ್ನು ಒದಗಿಸಿ. 

Regarding anticipated problems in following prescribed 
treatment or considering alternative therapies to the 
treating doctor. 

ನಿಗದಿತ ಚಿಕಿತ್ಸೆಯನ್ನು ಅನುಸರಿಸುವಲ್ಲಿ ಯಾವುದೇ ನಿರೀಕ್ಷಿತ 
ತೊಂದರೆಗಳ ಬಗ್ಗೆ ಅಥವಾ ನೀವು ಪರ್ಯಾಯ ಚಿಕಿತ್ಸೆಗಳನ್ನು 
ಪರಿಗಣಿಸುತ್ತಿದ್ದರೆ, ಚಿಕಿತ್ಸೆ ನೀಡುವ ವೈದ್ಯರಿಗೆ ತಿಳಿಸಿ. 

If condition worsens or if you/patient do not follow the 
expected course of treatment to the health care provider. 

ಅರೋಗ್ಯ ಸ್ಥಿತಿ ಹದಗೆಟ್ಟರೆ ಅಥವಾ ನೀವು/ರೋಗಿಯು ನಿಗದಿತ 
ಚಿಕಿತ್ಸೆಯನ್ನು ಅನುಸರಿಸದಿದ್ದರೆ ಆರೋಗ್ಯ ಸೇವೆ ಒದಗಿಸುವವರಿಗೆ 
ತಿಳಿಸಿ. 

Regarding details about insurance claims and work with 
the hospital for processing claims and to make payments 
if the same is denied. 

ವಿಮಾ ಕ್ಲೇಮ್‌ಗಳಿಗೆ ವಿವರಗಳನ್ನು ಒದಗಿಸಿ, ಅವುಗಳನ್ನು 
ಪ್ರಕ್ರಿಯೆಗೊಳಿಸುವಲ್ಲಿ ಆಸ್ಪತ್ರೆಯೊಂದಿಗೆ ಸಹಕರಿಸಿ ಮತ್ತು ಕ್ಲೇಮ್ 
ನಿರಾಕರಿಸಲ್ಪಟ್ಟರೆ ಪಾವತಿಗಳನ್ನು ಮಾಡಿ. 

  
Help us to serve you better ನಿಮಗೆ ಉತ್ತಮವಾಗಿ ಸೇವೆ ನೀಡಲು ನಮಗೆ ಸಹಾಯ ಮಾಡಿ 
Be on time in case of appointments. Cancel or reschedule 
as far in advance as possible in case of cancellation or 
rescheduling of the appointments. 

ಅಪಾಯಿಂಟ್‌ಮೆಂಟ್‌ಗಳಿಗೆ ಸಮಯಕ್ಕೆ ಸರಿಯಾಗಿ ಬನ್ನಿ. ನೀವು 
ಅವುಗಳನ್ನು ರದ್ದುಗೊಳಿಸಬೇಕಾದರೆ ಅಥವಾ ಮರು 
ನಿಗದಿಪಡಿಸಬೇಕಾದರೆ, ಸಾಧ್ಯವಾದಷ್ಟು ಬೇಗ ತಿಳಿಸಿ. 

Follow the prescribed treatment plan, not to take any 
medication on your own and carefully comply with the 
instructions given and adhere to follow up advice 
including follow up appointment as requested. 

ಸೂಚಿಸಲಾದ ಚಿಕಿತ್ಸಾ ಯೋಜನೆಯನ್ನು ಅನುಸರಿಸಿ, ಯಾವುದೇ 
ಔಷಧಿಯನ್ನು ನಿಮ್ಮ ಪಾಡಿಗೆ ನೀವೇ ತೆಗೆದುಕೊಳ್ಳಬೇಡಿ ಮತ್ತು 
ಸಲಹೆ ನೀಡಿದಂತೆ ಅನುಸರಣಾ ಭೇಟಿಗಳಿಗೆ ಹಾಜರಾಗುವುದು 
ಸೇರಿದಂತೆ ಎಲ್ಲಾ ಸೂಚನೆಗಳನ್ನು ಎಚ್ಚರಿಕೆಯಿಂದ ಅನುಸರಿಸಿ. 

Not to give the medication prescribed to others. ಸೂಚಿಸಿದ ಔಷಧಿಗಳನ್ನು ಇತರರಿಗೆ ನೀಡಬಾರದು. 
Accept responsibility for the decisions the patient/you 
make regarding the treatment. 

ಚಿಕಿತ್ಸೆಗೆ ಸಂಬಂಧಿಸಿದಂತೆ ನೀವು ಅಥವಾ ರೋಗಿಯು 
ತೆಗೆದುಕೊಳ್ಳುವ ನಿರ್ಧಾರಗಳಿಗೆ ನೀವೇ ಜವಾಬ್ದಾರರು. 

Abide by the hospital policies, including those regarding 
smoking, use of mobile phones, home food, noise, visiting 
hours and number of visitors. 

ಧೂಮಪಾನ, ಮೊಬೈಲ್ ಫೋನ್ ಬಳಕೆ, ಹೊರಗಿನ ಆಹಾರ, ಶಬ್ದ, 
ಭೇಟಿ ನೀಡುವ ಸಮಯ ಮತ್ತು ಸಂದರ್ಶಕರ ಸಂಖ್ಯೆ ಸೇರಿದಂತೆ 
ಆಸ್ಪತ್ರೆಯ ನೀತಿಗಳನ್ನು ಅನುಸರಿಸಿ. 

Treat hospital staff, other patients, and visitors with 
courtesy and respect. 

ಆಸ್ಪತ್ರೆ ಸಿಬ್ಬಂದಿ, ಇತರ ರೋಗಿಗಳು ಮತ್ತು ಸಂದರ್ಶಕರನ್ನು 
ಸೌಜನ್ಯ ಮತ್ತು ಗೌರವದಿಂದ ನಡೆಸಿಕೊಳ್ಳಿ. 

Be considerate of hospital personnel and property in 
accordance with the tenets of Indian law, and cultural 
norms. 

ಭಾರತೀಯ ಕಾನೂನುಗಳು ಮತ್ತು ಸಾಂಸ್ಕೃತಿಕ ರೂಢಿಗಳಿಗೆ 
ಅನುಗುಣವಾಗಿ ಆಸ್ಪತ್ರೆ ಸಿಬ್ಬಂದಿ ಮತ್ತು ಸ್ವತ್ತುಗಳ ಬಗ್ಗೆ 
ಗೌರವದಿಂದಿರಿ. 

Pay for services billed for in a timely manner as per the 
hospital policies. 

ಆಸ್ಪತ್ರೆಯ ನೀತಿಗಳ ಪ್ರಕಾರ ನಿಮ್ಮ ಬಿಲ್‌ಗಳನ್ನು ಸಮಯಕ್ಕೆ 
ಸರಿಯಾಗಿ ಪಾವತಿಸಿ. 

Accept that patients requiring emergency care take 
priority for your doctor. 

ತುರ್ತು ಆರೈಕೆಯ ಅಗತ್ಯವಿರುವ ರೋಗಿಗಳಿಗೆ ನಿಮ್ಮ 
ಅಪಾಯಿಂಟ್‌ಮೆಂಟ್‌ಗಿಂತ ಮೊದಲು ಅವರಿಗೆ ಆದ್ಯತೆ 
ನೀಡಬಹುದು ಎಂಬುದನ್ನು ಅರ್ಥಮಾಡಿಕೊಳ್ಳಿ. 

Accept where applicable, adaptations to the environment 
to ensure a safe and secure stay in hospital. 

ಸುರಕ್ಷಿತವಾದ ಆಸ್ಪತ್ರೆಯ ವಾಸ್ತವ್ಯವನ್ನು ಖಚಿತಪಡಿಸಿಕೊಳ್ಳಲು 
ಆಸ್ಪತ್ರೆಯ ಪರಿಸರದಲ್ಲಿ ಯಾವುದೇ ಅಗತ್ಯ ಬದಲಾವಣೆಗಳನ್ನು 
ಸ್ವೀಕರಿಸಿ. 

Do not keep any valuables. The hospital is not responsible 
for them 

ಯಾವುದೇ ಬೆಲೆಬಾಳುವ ವಸ್ತುಗಳನ್ನು ಇಟ್ಟುಕೊಳ್ಳಬೇಡಿ. ಆಸ್ಪತ್ರೆ 
ಅವುಗಳಿಗೆ ಜವಾಬ್ದಾರರಾಗಿರುವುದಿಲ್ಲ. 

  
Make sure you understand ಈ ಕೆಳಗಿನವುಗಳನ್ನು ಅರ್ಥಮಾಡಿಕೊಳ್ಳಿ 
What the doctor or other member of the health care 
team tell about diagnosis or treatment or care plan. Seek 
clarifications when necessary. 

ರೋಗನಿರ್ಣಯ, ಚಿಕಿತ್ಸೆ ಮತ್ತು ಆರೈಕೆ ಯೋಜನೆಯ ಬಗ್ಗೆ ವೈದ್ಯರು 
ಅಥವಾ ಆರೋಗ್ಯ ರಕ್ಷಣಾ ತಂಡವು ಏನು ವಿವರಿಸುತ್ತದೆ 
ಎಂಬುದನ್ನು ಅರ್ಥಮಾಡಿಕೊಳ್ಳಿ ಮತ್ತು ಅಗತ್ಯವಿದ್ದರೆ 
ಸ್ಪಷ್ಟೀಕರಣವನ್ನು ಕೇಳಿ. 

All forms, including consents by going through them 
thoroughly. Ask questions and clarify all doubts before 
giving consent. 

ಒಪ್ಪಿಗೆ ಪತ್ರಗಳು ಸೇರಿದಂತೆ ಎಲ್ಲಾ ಅರ್ಜಿಗಳನ್ನು ಎಚ್ಚರಿಕೆಯಿಂದ 
ಓದಿ. ಒಪ್ಪಿಗೆ ನೀಡುವ ಮೊದಲು ಪ್ರಶ್ನೆಗಳನ್ನು ಕೇಳಿ ಮತ್ತು 
ಯಾವುದೇ ಅನುಮಾನಗಳಿದ್ದರೆ ಉತ್ತರ ಪಡೆದುಕೊಳ್ಳಿ. 

Personal privacy and confidentiality of medical records. ವೈಯಕ್ತಿಕ ಗೌಪ್ಯತೆ ಮತ್ತು ವೈದ್ಯಕೀಯ ದಾಖಲೆಗಳ ಗೌಪ್ಯತೆ. 



Your rights and responsibilities and seek clarification if 
any. In case you have any clarification, suggestions or a 
grievance, Customer care cell or Manager on duty may be 
contacted. 

ನಿಮ್ಮ ಹಕ್ಕುಗಳು ಮತ್ತು ಜವಾಬ್ದಾರಿಗಳನ್ನು ಅರ್ಥಮಾಡಿಕೊಳ್ಳಿ 
ಮತ್ತು ಅಗತ್ಯವಿದ್ದರೆ ಸ್ಪಷ್ಟೀಕರಣವನ್ನು ಕೇಳಿ. ಯಾವುದೇ 
ಪ್ರಶ್ನೆಗಳು, ಸಲಹೆಗಳು ಅಥವಾ ದೂರುಗಳಿಗಾಗಿ, ನೀವು ಗ್ರಾಹಕ 
ಸೇವಾ ಕೇಂದ್ರ ಅಥವಾ ಕರ್ತವ್ಯದಲ್ಲಿರುವ ವ್ಯವಸ್ಥಾಪಕರನ್ನು 
ಸಂಪರ್ಕಿಸಬಹುದು. 

  
Cashless Instructions ನಗದು ರಹಿತ ಪಾವತಿಗಳು 
GST Policy GST ನೀತಿ 
GST of 5% will be applicable on bed charges above Rs. 
5,000/- per day as per government norms excluding ICU 
beds 

ಸರ್ಕಾರಿ ನಿಯಮಗಳ ಪ್ರಕಾರ, ICU ಬೆಡ್‌ಗಳನ್ನು ಹೊರತುಪಡಿಸಿ, 
ದಿನಕ್ಕೆ ₹5,000 ಕ್ಕಿಂತ ಹೆಚ್ಚಿನ ಬೆಡ್ ಶುಲ್ಕದ ಮೇಲೆ 5% GST 
ವಿಧಿಸಲಾಗುತ್ತದೆ. 

  
Documents required for insurance preauthorization 
submission 

ವಿಮಾ ಪೂರ್ವಾನುಮೋದನೆ ಸಲ್ಲಿಕೆಗೆ ಅಗತ್ಯವಿರುವ ದಾಖಲೆಗಳು 

Govt Id card (Aadhar card, PAN card, Voter ID, Passport) 
for both patient and primary holder in case of minor Birth 
certificate. 

ರೋಗಿಗೆ ಮತ್ತು ಪ್ರಾಥಮಿಕ ಕಾರ್ಡ್ ಹೊಂದಿರುವವರಿಗೆ ಸರ್ಕಾರಿ 
ಗುರುತಿನ ಚೀಟಿ (ಆಧಾರ್ ಕಾರ್ಡ್, ಪ್ಯಾನ್ ಕಾರ್ಡ್, ಮತದಾರರ 
ಗುರುತಿನ ಚೀಟಿ ಅಥವಾ ಪಾಸ್‌ಪೋರ್ಟ್) ಅಗತ್ಯವಿದೆ. ಅಪ್ರಾಪ್ತ 
ವಯಸ್ಕರಾಗಿದ್ದರೆ, ಜನನ ಪ್ರಮಾಣಪತ್ರದ ಅಗತ್ಯವಿದೆ. 

E-card / policy copy of the patient ರೋಗಿಯ ಇ-ಕಾರ್ಡ್ / ಪಾಲಿಸಿ ಪ್ರತಿ 
Employee ID card if corporate insurance ಕಾರ್ಪೊರೇಟ್ ವಿಮೆಯಾಗಿದ್ದರೆ ನೌಕರರ ಗುರುತಿನ ಚೀಟಿ 
These documents to be sent to the hospital email: 
insurance.mhyl@manipalhospitals.com  

ಈ ದಾಖಲೆಗಳನ್ನು ಈ ಕೆಳಗಿನ ಆಸ್ಪತ್ರೆ ಇಮೇಲ್‌ಗೆ ಕಳುಹಿಸಿ: 
insurance.mhyl@manipalhospitals.com 

  
Refund Policy ಮರುಪಾವತಿ ನೀತಿ 

Refunds below ₹ 10,000: 
₹ 10,000 ಕ್ಕಿಂತ ಕಡಿಮೆ ಮರುಪಾವತಿಗಳು: 

Refunds below ₹ 10,000: Paid in cash, subject to 
availability. 

₹ 10,000 ಕ್ಕಿಂತ ಕಡಿಮೆ ಮರುಪಾವತಿಗಳು: ಲಭ್ಯತೆಗೆ ಒಳಪಟ್ಟು 
ನಗದು ರೂಪದಲ್ಲಿ ಪಾವತಿಸಲಾಗುತ್ತದೆ. 

Refunds ₹ 10,000 and above: Credited only to the 
patient’s or policyholder’s bank account. 

₹ 10,000 ಮತ್ತು ಅದಕ್ಕಿಂತ ಹೆಚ್ಚಿನ ಮರುಪಾವತಿಗಳು: 
ರೋಗಿಯ ಅಥವಾ ಪಾಲಿಸಿದಾರರ ಬ್ಯಾಂಕ್ ಖಾತೆಗೆ ಮಾತ್ರ 
ಜಮಾ ಮಾಡಲಾಗುತ್ತದೆ. 

For cash payments, refunds will be made only to the 
patient or immediate relative (with relationship proof). 

ನಗದು ಪಾವತಿಗಳಿಗೆ, ರೋಗಿಗೆ ಅಥವಾ ಅವರ ಹತ್ತಿರದ 
ಸಂಬಂಧಿಗೆ ಮಾತ್ರ ಮರುಪಾವತಿ ನೀಡಲಾಗುತ್ತದೆ (ಸಂಬಂಧದ 
ಪುರಾವೆಯೊಂದಿಗೆ). 

  
Documents Required for NEFT Refund NEFT ಮರುಪಾವತಿಗೆ ಅಗತ್ಯವಿರುವ ದಾಖಲೆಗಳು 
Cancelled cheque or recent bank statement (with account 
holder’s name). 

ರದ್ದಾದ ಚೆಕ್ ಅಥವಾ ಇತ್ತೀಚಿನ ಬ್ಯಾಂಕ್ ಸ್ಟೇಟ್‌ಮೆಂಟ್ 
(ಖಾತೆದಾರರ ಹೆಸರಿನೊಂದಿಗೆ). 

Government-issued ID proof of the beneficiary account 
holder. 

ಫಲಾನುಭವ ಖಾತೆದಾರರ ಸರ್ಕಾರ ನೀಡಿದ ಗುರುತಿನ ಚೀಟಿ. 

  
Submission and Processing ಸಲ್ಲಿಕೆ ಮತ್ತು ಪ್ರಕ್ರಿಯೆಗೊಳಿಸುವುದು 
Email documents to: billing.mhyl@manipalhospitals.com  ದಾಖಲೆಗಳನ್ನು ಇಲ್ಲಿಗೆ ಇಮೇಲ್ ಮಾಡಿ: 

billing.mhyl@manipalhospitals.com 
Refunds processed within 6 bank working days. 6 ಬ್ಯಾಂಕ್ ಕೆಲಸದ ದಿನಗಳಲ್ಲಿ ಮರುಪಾವತಿ 

ಪ್ರಕ್ರಿಯೆಗೊಳಿಸಲಾಗುತ್ತದೆ. 
Submit documents within 2–3 days of discharge. ಡಿಸ್ಚಾರ್ಜ್ ಆದ 2-3 ದಿನಗಳಲ್ಲಿ ದಾಖಲೆಗಳನ್ನು ಸಲ್ಲಿಸಿ. 
  
Rules to be followed within the hospital premises ಆಸ್ಪತ್ರೆ ಆವರಣದಲ್ಲಿ ಪಾಲಿಸಬೇಕಾದ ನಿಯಮಗಳು 
No Smoking ಧೂಮಪಾನ ಮಾಡಬಾರದು 
No Splitting ಉಗುಳಬಾರದು 
No Photography ಛಾಯಾಗ್ರಹಣ ಮಾಡಬಾರದು 
No Videography ವಿಡಿಯೋಗ್ರಫಿ ಮಾಡಬಾರದು 
Maintain Silence ಮೌನ ಕಾಯ್ದುಕೊಳ್ಳಬೇಕು 
Do not Litter ಕಸ ಎಸೆಯಬಾರದು 

mailto:insurance.mhyl@manipalhospitals.com
mailto:billing.mhyl@manipalhospitals.com


Weapons are not allowed ಆಯುಧಗಳನ್ನು ಅನುಮತಿಸಲಾಗುವುದಿಲ್ಲ 
This hospital is under CCTV Surveillance ಈ ಆಸ್ಪತ್ರೆ ಸಿಸಿಟಿವಿ ಕಣ್ಗಾವಲಿನಲ್ಲಿದೆ 
Please take care of your belongings ದಯವಿಟ್ಟು ನಿಮ್ಮ ವಸ್ತುಗಳ ಬಗ್ಗೆ ಎಚ್ಚರಿಕೆಯಿಂದಿರಿ 
Alcohol is not allowed ಮದ್ಯಪಾನ ಮಾಡಬಾರದು 
  
ICU Visiting Hours ಐಸಿಯು ಭೇಟಿ ಸಮಯ 
12:00 – 1:00PM ಮಧ್ಯಾಹ್ನ 12:00 – ಸಂಜೆ 1:00 
4:30 – 5:30PM ಸಂಜೆ 4:30 – 5:30 
  
Wards Visting Hours ವಾರ್ಡ್ ಭೇಟಿ ಸಮಯ 
4:00 – 7:00PM ಸಂಜೆ 4:00 – ಸಂಜೆ 7:00 
  
Tune In to Your Favourite Channels, ನಿಮ್ಮ ನೆಚ್ಚಿನ ಚಾನೆಲ್‌ಗಳನ್ನು ವೀಕ್ಷಿಸಿ 
While Munching on Your Choice of Meals. ನಿಮ್ಮ ಆಯ್ಕೆಯ ಊಟವನ್ನು ಸವಿಯುತ್ತಾ, 
  
A little mealtime and a little screen time, we have got 
everything you need for a comforting stay. 

ಸ್ವಲ್ಪ ಒಳ್ಳೆಯ ಆಹಾರ ಮತ್ತು ಸ್ವಲ್ಪ ಸ್ಕ್ರೀನ್ ಟೈಮ್, 
ಆರಾಮದಾಯಕವಾದ ಆಸ್ಪತ್ರೆಯ ವಾಸ್ತವ್ಯಕ್ಕಾಗಿ ನಿಮಗೆ 
ಬೇಕಾಗಿರುವ ಎಲ್ಲವೂ ನಾವು ನೀಡುತ್ತೇವೆ. 

  
Kannada Regional ಕನ್ನಡ ಪ್ರಾದೇಶಿಕ 
Udaya TV ಉದಯ ಟಿವಿ 
Colors Kannada  ಕಲರ್ಸ್ ಕನ್ನಡ 
Star Suvarna  ಸ್ಟಾರ್ ಸುವರ್ಣ 
Suvarna Plus  ಸುವರ್ಣ ಪ್ಲಸ್ 
Zee Kannada  ಜೀ ಕನ್ನಡ 
Colors Super  ಕಲರ್ಸ್ ಸೂಪರ್ 
Sirikannada All Time  ಸಿರಿಕನ್ನಡ ಆಲ್ ಟೈಮ್ 
Udaya Movies  ಉದಯ ಮೂವೀಸ್ 
Udaya Comedy  ಉದಯ ಕಾಮಿಡಿ 
Colors Kannada Cinema  ಕಲರ್ಸ್ ಕನ್ನಡ ಸಿನಿಮಾ 
Zee Power  ಝೀ ಪವರ್ 
TV9 Kannada  ಟಿವಿ9 ಕನ್ನಡ 
News18 Kannada  ನ್ಯೂಸ್ 18 ಕನ್ನಡ 
Public TV  ಪಬ್ಲಿಕ್ ಟಿವಿ 
TV5 Kannada  ಟಿವಿ5 ಕನ್ನಡ 
Power TV  ಪವರ್ ಟಿವಿ 
News 1st Kannada ನ್ಯೂಸ್ 1 ನೇ ಕನ್ನಡ 
Zee Kannada News  ಜೀ ಕನ್ನಡ ನ್ಯೂಸ್ 
Guarantee News  ಗ್ಯಾರಂಟಿ ಸುದ್ದಿ 
DD Chandana  ಡಿಡಿ ಚಂದನ 
Udaya Music  ಉದಯ ಮ್ಯೂಸಿಕ್ 
Public Music  ಪಬ್ಲಿಕ್ ಸಂಗೀತ 
Ayush TV  ಆಯುಷ್ ಟಿ.ವಿ 
SVBC 3  SVBC 3 
  
Sports ಸ್ಪೋರ್ಟ್ಸ್ ಚಾನೆಲ್ 
Star Sports 1 Kannada ಸ್ಟಾರ್ ಸ್ಪೋರ್ಟ್ಸ್ 1 ಕನ್ನಡ 
Star Sports 2 Kannada ಸ್ಟಾರ್ ಸ್ಪೋರ್ಟ್ಸ್ 2 ಕನ್ನಡ 
  
Hindi Entertainment  ಹಿಂದಿ ಮನರಂಜನೆ 
Star Utsav  ಸ್ಟಾರ್ ಉತ್ಸವ 
Anmol TV  ಅನ್ಮೋಲ್ ಟಿವಿ 
Colors Rishtey  ಕಲರ್ಸ್ ರಿಶ್ತೇ 
Big Magic  ಬಿಗ್ ಮ್ಯಾಜಿಕ್ 



Dangal  ದಂಗಲ್ 
Anjan TV  ಅಂಜನ್ ಟಿ.ವಿ 
Shemaroo TV  ಶೆಮರೂ ಟಿವಿ 
Shemaroo Umang  ಶೆಮರೂ ಉಮಾಂಗ್ 
Nazara ನಜರಾ 
Manoranjan Grand  ಮನೋರಂಜನ್ ಗ್ರಾಂಡ್ 
Sun Neo HD  ಸನ್ ನಿಯೋ HD 
DD National HD  ಡಿಡಿ ರಾಷ್ಟ್ರೀಯ HD 
DD National  ಡಿಡಿ ನ್ಯಾಷನಲ್ 
DD Kisan  ಡಿಡಿ ಕಿಸಾನ್ 
  
Hindi Movies ಹಿಂದಿ ಚಲನಚಿತ್ರಗಳು 
Zee Bollywood ಜೀ ಬಾಲಿವುಡ್ 
B4U Kadak  B4U ಕಡಕ್ 
Action Cinema ಆಕ್ಷನ್ ಸಿನಿಮಾ 
B4U Movies  B4U ಮೂವೀಸ್ 
Star Utsav Movies  ಸ್ಟಾರ್ ಉತ್ಸವ ಮೂವೀಸ್ 
Anmol Cinema  ಅನ್ಮೋಲ್ ಸಿನಿಮಾ 
Colors Cineplex Superhits  ಕಲರ್ಸ್ ಸಿನೆಪ್ಲೆಕ್ಸ್ ಸೂಪರ್‌ಹಿಟ್ಸ್  
Colors Cineplex Bollywood  ಕಲರ್ಸ್ ಸಿನೆಪ್ಲೆಕ್ಸ್ ಬಾಲಿವುಡ್ 
All Time Movies  ಆಲ್ ಟೈಮ್ ಮೂವೀಸ್ 
Goldmines  ಗೋಲ್ಡ್‌ಮೈನ್ಸ್ 
Manoranjan TV  ಮನೋರಂಜನ್ ಟಿವಿ 
Anmol Cinema 2  ಅನ್ಮೋಲ್ ಸಿನಿಮಾ 2 
Shemaroo Josh  ಶೆಮರೂ ಜೋಶ್ 
  
English Movies ಇಂಗ್ಲಿಷ್ ಚಲನಚಿತ್ರಗಳು 
Movies Now  ಮೂವೀಸ್ ನೌ 
MNX  MNX 
Romedy Now ರೋಮೆಡಿ ನೌ 
  
Sports ಕ್ರೀಡೆಗಳು 
DD Sports HD  ಡಿಡಿ ಸ್ಪೋರ್ಟ್ಸ್ HD 
DD Sports  ಡಿಡಿ ಸ್ಪೋರ್ಟ್ಸ್ 
Star Sports 3  ಸ್ಟಾರ್ ಸ್ಪೋರ್ಟ್ಸ್ 3 
Star Sports Khel  ಸ್ಟಾರ್ ಸ್ಪೋರ್ಟ್ಸ್ ಖೇಲ್ 
  
Marathi Regional ಮರಾಠಿ ಪ್ರಾದೇಶಿಕ 
Enterr10 Bangla ಎಂಟರ್ 10 ಬಾಂಗ್ಲಾ 
Rongeen TV ರೋಂಗೀನ್ ಟಿವಿ 
  
Bengali Regional ಬಂಗಾಳಿ ಪ್ರಾದೇಶಿಕ 
ABP Ananda ಎಬಿಪಿ ಆನಂದ 
TV9 Bangla ಟಿವಿ9 ಬಾಂಗ್ಲಾ 
Republic Bangla ರಿಪಬ್ಲಿಕ್ ಬಾಂಗ್ಲಾ 
News Live Bangla ನ್ಯೂಸ್ ಲೈವ್ ಬಾಂಗ್ಲಾ 
DD Bangla ಡಿಡಿ ಬಾಂಗ್ಲಾ 
  
Telugu Regional ತೆಲುಗು ಪ್ರಾದೇಶಿಕ 
Vanitha ವನಿತಾ 
T News ಟಿ ನ್ಯೂಸ್ 
V6 News ವಿ6 ನ್ಯೂಸ್ 
10 TV 10 ಟಿವಿ 
Swatantra TV ಸ್ವತಂತ್ರ ಟಿವಿ 



Prime9 Plus ಪ್ರೈಮ್9 ಪ್ಲಸ್ 
Big TV ಬಿಗ್ ಟಿವಿ 
BRK News BRK ನ್ಯೂಸ್ 
DD Saptagiri ಡಿಡಿ ಸಪ್ತಗಿರಿ 
DD Yadagiri ಡಿಡಿ ಯಾದಗಿರಿ 
Bhakti TV ಭಕ್ತಿ ಟಿವಿ 
Subhavaartha TV ಸುಭಾವಾರ್ಥ ಟಿವಿ 
Aradana TV ಆರಾಧನಾ ಟಿ.ವಿ 
Swara Sagar ಸ್ವರ ಸಾಗರ್ 
Hindu Dharmam ಹಿಂದೂ ಧರ್ಮಮ್ 
Calvary TV ಕ್ಯಾಲ್ವರಿ ಟಿವಿ 
Nireekshana TV ನಿರೀಕ್ಷಣಾ ಟಿವಿ 
SVBC SVBC 
  
Tamil Regional ತಮಿಳು ಪ್ರಾದೇಶಿಕ 
Vasanth TV ವಸಂತ ಟಿವಿ 
Polimer TV ಪಾಲಿಮರ್ ಟಿವಿ 
Vendhar TV ವೆಂಧರ್ ಟಿವಿ 
Thanthi One ತಂತಿ ಒನ್ 
Puthiya Thalaimurai ಪುತಿಯಾ ತಲೈಮುರೈ 
Polimer News ಪಾಲಿಮರ್ ನ್ಯೂಸ್ 
Sathiyam TV ಸತ್ಯಂ ಟಿವಿ 
Malaimurasu Seithigal ಮಲೈಮುರಸು ಸೀತಿಗಲ್ 
News J ನ್ಯೂಸ್ ಜೆ 
News Tamil 24x7 ನ್ಯೂಸ್ ತಮಿಳು 24x7 
Tamil Janam ತಮಿಳು ಜನಂ 
DD Tamil ಡಿಡಿ ತಮಿಳು 
Madha TV ಮಾಧ ಟಿವಿ 
Nambikkai TV ನಂಬಿಕ್ಕೈ ಟಿ.ವಿ 
SVBC 2 SVBC 2 
  
Gujarati Regional ಗುಜರಾತಿ ಪ್ರಾದೇಶಿಕ 
Gujarat Samachar TV ಗುಜರಾತ್ ಸಮಾಚಾರ್ ಟಿವಿ 
Sandesh News ಸಂದೇಶ್ ನ್ಯೂಸ್ 
ABP Asmita ABP ಅಸ್ಮಿತಾ 
Zee 24 Kalak Zee 24 ಕಲಾಕ್ 
India News Gujarat ಇಂಡಿಯಾ ನ್ಯೂಸ್ ಗುಜರಾತ್ 
News Capital ನ್ಯೂಸ್ ಕ್ಯಾಪಿಟಲ್ 
DD Girnar ಡಿಡಿ ಗಿರ್ನಾರ್ 
  
Odia Regional ಒಡಿಯಾ ಪ್ರಾದೇಶಿಕ 
OTV OTV 
Kanak News ಕನಕ್ ​​ನ್ಯೂಸ್ 
Kalinga TV ಕಳಿಂಗ TV 
Prameya News 7 ಪ್ರಮೇಯ ನ್ಯೂಸ್ 7 
Nandighosha TV ನಂದಿಘೋಷ TV 
Argus News ಆರ್ಗಸ್ ನ್ಯೂಸ್ 
DD Odia ಡಿಡಿ ಒಡಿಯಾ 
  
Malayalam Regional ಮಲಯಾಳಂ ಪ್ರಾದೇಶಿಕ 
Mazhavil Manorama ಮಳವಿಲ್ ಮನೋರಮಾ 
Amrita TV ಅಮೃತ ಟಿವಿ 
Asianet News ಏಷ್ಯಾನೆಟ್ ನ್ಯೂಸ್ 
Manorama News ಮನೋರಮಾ ನ್ಯೂಸ್ 



Twenty four ಟ್ವೆಂಟಿ ಫೋರ್ 
Reporter TV ರಿಪೋರ್ಟರ್ ಟಿವಿ 
Shekinah ಶೇಕಿನಾ 
News Malayalam 24x7 ನ್ಯೂಸ್ ಮಲಯಾಳಂ 24x7 
DD Malayalam ಡಿಡಿ ಮಲಯಾಳಂ 
Powervision ಪವರ್‌ವಿಷನ್ 
  
Music ಸಂಗೀತ 
9XM  9XM 
Zoom  ಜೂಮ್ 
E24  E24 
B4U Music  B4U ಮ್ಯೂಸಿಕ್ 
Mastiii  ಮಸ್ತಿ 
Zing  ಜಿಂಗ್ 
Showbox  ಶೋಬಾಕ್ಸ್ 
  
Spiritual ಆಧ್ಯಾತ್ಮಿಕ 
Aastha  ಆಸ್ತಾ 
Sanskar  ಸಂಸ್ಕರ್ 
Paras Gold One  ಪಾರಸ್ ಗೋಲ್ಡ್ ಒನ್ 
MH One Shraddha MH ಒನ್ ಶ್ರದ್ಧಾ 
Sadhna TV ಸಾಧನಾ TV 
Peace of Mind ಪೀಸ್ ಓಫ್ ಮೈಂಡ್ 
Jinvani Channel  ಜಿನವಾಣಿ ಚಾನೆಲ್ 
Ishwar TV  ಈಶ್ವರ್ TV 
Satsang TV  ಸತ್ಸಂಗ TV 
Shubh TV  ಶುಭ್ TV 
Divya  ದಿವ್ಯಾ 
Awakening  ಅವೆಕನಿಂಗ್ 
Santwani  ಸಾಂತ್ವಾನಿ 
Aadinath TV  ಆದಿನಾಥ್ TV 
Hare Krsna  ಹರೇ ಕೃಷ್ಣ 
  
Hindi Regional ಹಿಂದಿ ಪ್ರಾದೇಶಿಕ 
Zee Biskope ಜೀ ಬಿಸ್ಕೋಪ್ 
Filamchi Bhojpuri ಫಿಲಂಚಿ ಭೋಜ್‌ಪುರಿ 
Oscar Movies Bhojpuri ಆಸ್ಕರ್ ಮೂವೀಸ್ ಭೋಜ್‌ಪುರಿ 
Bhojpuri Cinema ಭೋಜ್‌ಪುರಿ ಸಿನಿಮಾ 
'B4U Bhojpuri 'B4U ಭೋಜ್‌ಪುರಿ 
Pasand ಪಸಂದ್ 
Manoranjan Prime ಮನೋರಂಜನ್ ಪ್ರೈಮ್ 
India News UP UK ಇಂಡಿಯಾ ನ್ಯೂಸ್ UP UK 
News State UP Uttarakhand ನ್ಯೂಸ್ ಸ್ಟೇಟ್ UP ಉತ್ತರಾಖಂಡ 
HNN news HNN ನ್ಯೂಸ್ 
Naxatra News ನಕ್ಸತ್ರಾ ನ್ಯೂಸ್ 
TV 100 TV 100 
DD Uttarakhand ಡಿಡಿ ಉತ್ತರಾಖಂಡ 
DD Jharkhand ಡಿಡಿ ಜಾರ್ಖಂಡ್ 
DD Bharati DD ಭಾರತಿ 
DD Uttar Pradesh  ಡಿಡಿ ಉತ್ತರ ಪ್ರದೇಶ 
DD Bihar ಡಿಡಿ ಬಿಹಾರ 
IBC 24 IBC 24 
Bansal News ಬನ್ಸಾಲ್ ನ್ಯೂಸ್ 
INH 24X7 INH 24X7 



News State MP CG ನ್ಯೂಸ್ ಸ್ಟೇಟ್ MP CG 
Swaraj Express SMBC ಸ್ವರಾಜ್ ಎಕ್ಸ್‌ಪ್ರೆಸ್ SMBC 
Sadhna News MP CG ಸಾಧನಾ ನ್ಯೂಸ್ MP CG 
News 24 MP CG ನ್ಯೂಸ್ 24 MP CG 
Anaadi TV ಅನಾದಿ TV 
TV27 News TV27 ಸುದ್ದಿ 
Asian News ಏಷ್ಯನ್ ನ್ಯೂಸ್ 
NDTV MPCG NDTV MPCG 
Vistaar News ವಿಸ್ತಾರ್ ನ್ಯೂಸ್ 
BS TV BS TVp 
Sadhna Prime News ಸಾಧನಾ ಪ್ರೈಮ್ ನ್ಯೂಸ್ 
DD Chhattisgarh ಡಿಡಿ ಛತ್ತೀಸ್ಗಢ 
DD Madhya Pradesh ಡಿಡಿ ಮಧ್ಯಪ್ರದೇಶ 
India News Rajasthan ಇಂಡಿಯಾ ನ್ಯೂಸ್ ರಾಜಸ್ಥಾನ 
Jan TV ಜನ್ TV 
Sach Bedhadak ಸಚ್ ಬೇಧಡಕ್ 
NDTV Rajasthan NDTV ರಾಜಸ್ಥಾನ 
DD Rajasthan ಡಿಡಿ ರಾಜಸ್ಥಾನ 
DD Urdu ಡಿಡಿ ಉರ್ದು 
  
Marathi Regional ಮರಾಠಿ ಪ್ರಾದೇಶಿಕ 
Sun Marathi HD ಸನ್ ಮರಾಠಿ HD 
Sun Marathi ಸನ್ ಮರಾಠಿ 
Fakt Marathi ಫಕ್ತ್ ಮರಾಠಿ 
Shemaroo Marathi Bana ಶೆಮರೂ ಮರಾಠಿ ಬನಾ 
ABP Majha ABP ಮಜಾ 
Saam TV ಸಾಮ್ TV 
Jai Maharashtra ಜೈ ಮಹಾರಾಷ್ಟ್ರ 
TV9 Marathi TV9 ಮರಾಠಿ 
Lokshahi Marathi ಲೋಕಶಾಹಿ ಮರಾಠಿ 
Pudhari News ಪುಢಾರಿ ನ್ಯೂಸ್ 
NDTV Marathi NDTV ಮರಾಠಿ 
DD Sahyadri ಡಿಡಿ ಸಹ್ಯಾದ್ರಿ 
Sun Bangla HD ಸನ್ ಬಾಂಗ್ಲಾ HD 
Sun Bangla ಸನ್ ಬಾಂಗ್ಲಾ 
  
Hindi News ಹಿಂದಿ ಸುದ್ದಿ 
DD News HD ಡಿಡಿ ನ್ಯೂಸ್ HD 
DD News ಡಿಡಿ ನ್ಯೂಸ್ 
ABP News  ABP ನ್ಯೂಸ್ 
NDTV India  NDTV ಇಂಡಿಯಾ 
Aaj Tak  ಆಜ್ ತಕ್ 
Zee News  ಜೀ ನ್ಯೂಸ್ 
India TV ಭಾರತ TV 
News 24  ನ್ಯೂಸ್ 24 
News18 India  ನ್ಯೂಸ್ 18 ಇಂಡಿಯಾ 
Zee Bharat  ಜೀ ಭಾರತ್  
R Bharat  R ಭಾರತ್ 
News Nation ನ್ಯೂಸ್ ನೇಶನ್ 
TV9 Bharatvarsh  TV9 ಭಾರತವರ್ಷ 
Total TV  ಟೋಟಲ್ TV 
Times Now Navbharat  ಟೈಮ್ಸ್ ನೌ ನವಭಾರತ 
News India 24x7  ನ್ಯೂಸ್ ಇಂಡಿಯಾ 24x7 
Bharat 24  ಭಾರತ 24 



Sudarshan News  ಸುದರ್ಶನ್ ನ್ಯೂಸ್ 
Bharat Express  ಭಾರತ್ ಎಕ್ಸ್‌ಪ್ರೆಸ್ 
India Daily 24x7  ಇಂಡಿಯಾ ಡೈಲಿ 24x7 
Live Times  ಲೈವ್ ಟೈಮ್ಸ್ 
TNP News  TNP ನ್ಯೂಸ್ 
APN News  APN ನ್ಯೂಸ್ 
News 11 Bharat  ನ್ಯೂಸ್ 11 ಭಾರತ್ 
News 1 India  ನ್ಯೂಸ್ 1 ಭಾರತ್ 
Hindi Khabar  ಹಿಂದಿ ಖಬರ್ 
Bharat Samachar  ಭಾರತ್ ಸಮಾಚಾರ 
Khabrain Abhi Tak ಖಬ್ರೇನ್ ಅಭಿ ತಕ್ 
Swadesh News ಸ್ವದೇಶ್ ನ್ಯೂಸ್ 
Zee Business  ಝೀ ಬಿಸಿನೆಸ್ 
CNBC Awaaz  CNBC ಆವಾಜ್ 
ET Now Swadesh  ET ನೌ ಸ್ವದೇಶ್ 
Sansad TV 1 HD  ಸಂಸದ್ TV 1 HD 
Sansad TV 2 HD  ಸಂಸದ್ TV 2 HD 
Sansad TV 1  ಸಂಸದ್ TV 1 
Sansad TV 2  ಸಂಸದ್ TV 2 
  
News ಸುದ್ದಿ 
Good News Today ಗುಡ್ ನ್ಯೂಸ್ ಟುಡೇ 
  
English News ಇಂಗ್ಲೀಷ್ ನ್ಯೂಸ್ 
Times Now ಟೈಮ್ಸ್ ನೌ 
CNN News18 CNN ನ್ಯೂಸ್ 18 
Mirror Now ಮಿರರ್ ನೌ 
Republic TV ರಿಪಬ್ಲಿಕ್ ಟಿವಿ 
News9 ನ್ಯೂಸ್9 
DD India HD ಡಿಡಿ ಇಂಡಿಯಾ HD 
DD India ಡಿಡಿ ಇಂಡಿಯಾ 
CNBC TV18 CNBC TV18 
ET Now ET ನೌ 
Al Jazeera ಅಲ್ ಜಜೀರಾ 
France 24 ಫ್ರಾನ್ಸ್ 24 
TV5 Monde Asie TV5 ಮಾಂಡೆ ಏಸಿ 
ABC Australia ABC ಆಸ್ಟ್ರೇಲಿಯಾ 
Russia Today ರಷ್ಯಾ ಟುಡೇ 
NHK WORLD-JAPAN NHK ವರ್ಲ್ಡ್-ಜಪಾನ್ 
  
Kids ಮಕ್ಕಳಿಗೆ 
Hungama TV ಹಂಗಾಮ TV 
Nick ನಿಕ್ 
Discovery Kids ಡಿಸ್ಕವರಿ ಕಿಡ್ಸ್ 
Sonic ಸೋನಿಕ್ 
ETV Bal Bharat ETV ಬಾಲ ಭಾರತ್ 
Nick Jr ನಿಕ್ ಜೂನಿಯರ್ 
Chintu TV ಚಿಂಟು TV 
Unique TV ಯೂನಿಕ್ TV 
  
Knowledge & Lifestyle ಜ್ಞಾನ ಮತ್ತು ಜೀವನಶೈಲಿ 
National Geographic  ನ್ಯಾಷನಲ್ ಜಿಯಾಗ್ರಫಿಕ್ 
Nat Geo Wild  ನ್ಯಾಟ್ ಜಿಯೋ ವೈಲ್ಡ್ 
Discovery Channel  ಡಿಸ್ಕವರಿ ಚಾನೆಲ್ 



Animal Planet  ಅನಿಮಲ್ ಪ್ಲಾನೆಟ್ 
The History Channel ದಿ ಹಿಸ್ಟರಿ ಚಾನೆಲ್ 
Epic  ಎಪಿಕ್g 
DD Gyan Darshan ಡಿಡಿ ಗ್ಯಾನ್ ದರ್ಶನ್ 
TLC  TLC 
TravelXP  ಟ್ರಾವೆಲ್ XP 
Food Food  ಫುಡ್ ಫುಡ್ 
Zee Zest  ಝೀ ಜೆಸ್ಟ್ 
Food XP  ಫುಡ್ XP 
  
Punjabi Regional ಪಂಜಾಬಿ ಪ್ರಾದೇಶಿಕ 
PTC Punjabi  PTC ಪಂಜಾಬಿ 
Pitaara Movies  ಪಿತಾರಾ ಮೂವೀಸ್ 
PTC Punjabi Gold PTC ಪಂಜಾಬಿ ಗೋಲ್ಡ್ 
India News Punjab ಇಂಡಿಯಾ ನ್ಯೂಸ್ ಪಂಜಾಬ್ 
India News Haryana  ಇಂಡಿಯಾ ನ್ಯೂಸ್ ಹರಿಯಾಣ 
Janta TV  ಜನತಾ TV 
MH One News  MH ಒನ್ ನ್ಯೂಸ್ 
ANB News  ANB ನ್ಯೂಸ್ 
Khabar Fast  ಖಬರ್ ಫಾಸ್ಟ್ 
Zee Delhi NCR Haryana ಜೀ ದೆಹಲಿ NCR ಹರಿಯಾಣ 
News State Punjab Haryana Himachal  ನ್ಯೂಸ್ ಸ್ಟೇಟ್ ಪಂಜಾಬ್ ಹರಿಯಾಣ ಹಿಮಾಚಲ 
DD Punjabi  ಡಿಡಿ ಪಂಜಾಬಿ 
DD Himachal  ಡಿಡಿ ಹಿಮಾಚಲ 
DD Haryana ಡಿಡಿ ಹರಿಯಾಣ 
PTC Music PTC ಮ್ಯೂಸಿಕ್ 
  
Others ಇತರರು 
Rang ರಂಗ್ 
Rengoni TV ರೇಂಗೋನಿ TV 
Pear TV ಪಿಯರ್ TV 
DY 365 DY 365 
News Live ನ್ಯೂಸ್ ಲೈವ್ 
Protidin Time ಪ್ರೋಟಿಡಿನ್ ಟೈಮ್n 
Prag News ಪ್ರಾಗ್ ನ್ಯೂಸ್ 
North East Live ನಾರ್ತ್ ಈಸ್ಟ್ ಲೈವ್ 
NKTV Plus  NKTV ಪ್ಲಸ್ 
Hornbill TV  ಹಾರ್ನ್‌ಬಿಲ್ TV 
NB News NB ನ್ಯೂಸ್ 
NE News NE ನ್ಯೂಸ್ 
Assam Talks  ಅಸ್ಸಾಂ ಟಾಕ್ಸ್ 
DD Port Blair ಡಿಡಿ ಪೋರ್ಟ್ ಬ್ಲೇರ್ 
DD Arunprabha  ಡಿಡಿ ಅರುಣಪ್ರಭಾ 
DD Manipur ಡಿಡಿ ಮಣಿಪುರ 
DD North East  ಡಿಡಿ ಈಶಾನ್ಯ 
DD Kashir  ಡಿಡಿ ಕಾಶೀರ್ 
Ramdhenu  ರಾಮಧೇನು 
DD Meghalaya  ಡಿಡಿ ಮೇಘಾಲಯ 
DD Tripura  ಡಿಡಿ ತ್ರಿಪುರ 
DD Mizoram  ಡಿಡಿ ಮಿಜೋರಾಂ 
DD Nagaland ಡಿಡಿ ನಾಗಾಲ್ಯಾಂಡ್ 
DD Goa ಡಿಡಿ ಗೋವಾ 
  
  



Manipal Cafe In-room Dining Menu ಮಣಿಪಾಲ್ ಕೆಫೆ ಇನ್-ರೂಮ್ ಡೈನಿಂಗ್ ಮೆನು 
Rice and Roti Selection (12:30 PM to 10:00 PM) ಅಕ್ಕಿ ಮತ್ತು ರೊಟ್ಟಿ ಆಯ್ಕೆ (12:30 PM ರಿಂದ 10:00 PM) 
Chapati (2 Pcs) ಚಪಾತಿ (2 ಪೀಸ್‌ಗಳು) 
Tandoori Roti (1 Pc) ತಂದೂರಿ ರೋಟಿ (1 ಪೀಸ್‌) 
Tawa Paratha ತವ ಪರಾಠ 
Laccha Paratha ಲಚ್ಚಾ ಪರಾಠ 
Egg Biryani ಮೊಟ್ಟೆ ಬಿರಿಯಾನಿ 
Vegetable Biryani ವೆಜಿಟೇಬಲ್ ಬಿರಿಯಾನಿ 
Chicken Biryani ಚಿಕನ್ ಬಿರಿಯಾನಿ 
Vegetable Pulao ವೆಜಿಟೇಬಲ್ ಪುಲಾವ್ 
Ghee Rice ಘೀ ರೈಸ್ 
Jeera Rice ಜೀರಾ ರೈಸ್ 
Curd Rice (305 Calories) ಮೊಸರು ಅಕ್ಕಿ (305 ಕ್ಯಾಲೋರಿಗಳು) 
Khichdi (392 Calories) ಕಿಚಡಿ (392 ಕ್ಯಾಲೋರಿಗಳು) 
  
Chaats (3:30 PM to 7 PM) ಚಾಟ್ಸ್ (3:30 PM ರಿಂದ 7 PM) 
Papdi Chat ಪಾಪ್ಡಿ ಚಾಟ್ 
Dahi Puri ದಹಿ ಪುರಿ 
Masala Puri ಮಸಾಲಾ ಪುರಿ 
Pani Puri ಪಾನಿ ಪುರಿ 
Bhel Puri ಭೇಲ್ ಪುರಿ 
  
Evening Snack (3:30 PM to 6:30 PM) ಸಂಜೆಯ ತಿಂಡಿ (3:30 PM ರಿಂದ 6:30 PM) 
Samosa (2 Pcs) ಸಮೋಸಾ (2 ಪೀಸ್‌ಗಳು) 
Vegetable Cutlets (2 Pcs) ತರಕಾರಿ ಕಟ್ಲೆಟ್ (2 ಪೀಸ್‌ಗಳು) 
French Fries ಫ್ರೆಂಚ್ ಫ್ರೈಸ್ 
Aloo Bonda ಆಲೂ ಬೋಂಡಾ 
Vada(2 pcs) ವಡಾ (2 ಪೀಸ್‌ಗಳು) 
Onion Bhajji ಈರುಳ್ಳಿ ಬಜ್ಜಿ 
Chef Special Snacks Veg ಶೆಫ್ ಸ್ಪೆಷಲ್ ಸ್ನಾಕ್ಸ್ ವೆಜ್ 
Spring Roll Veg ಸ್ಪ್ರಿಂಗ್ ರೋಲ್ ವೆಜ್ 
Veg Puff ವೆಜ್ ಪಫ್ 
Paneer Puff ಪನೀರ್ ಪಫ್ 
Egg Puff ಎಗ್ ಪಫ್ 
Chicken Puff ಚಿಕನ್ ಪಫ್ 
Paneer Kathi Roll ಪನೀರ್ ಕಾಟಿ ರೋಲ್ 
Chicken Kathi Roll ಚಿಕನ್ ಕಾಟಿ ರೋಲ್ 
Vegetable Cutlets (2 pcs) ವೆಜಿಟೇಬಲ್ ಕಟ್ಲೆಟ್ಸ್ (2 ಪೀಸ್‌ಗಳು) 
Veg Burger ವೆಜ್ ಬರ್ಗರ್ 
Chicken Burger ಚಿಕನ್ ಬರ್ಗರ್ 
Hot Dog ಹಾಟ್ ಡಾಗ್ 
Cup Cake ಕಪ್ ಕೇಕ್ 
Carrot Cake ಕ್ಯಾರೆಟ್ ಕೇಕ್ 
Banana Cake ಬನಾನಾ ಕೇಕ್ 
Doughnut ಡೋನಟ್ 
Croissant ಕ್ರೋಸೆಂಟ್ 
Chocolate brownie ಚಾಕೊಲೇಟ್ ಬ್ರೌನಿ 
Chocolate Pastry ಚಾಕೊಲೇಟ್ ಪೇಸ್ಟ್ರಿ 
Cholate muffin ಚೋಲೇಟ್ ಮಫಿನ್ 
Croissant ಕ್ರೋಸೆಂಟ್ 
Moms Magic Biscuit ಮೋಮ್ಸ್ ಮ್ಯಾಜಿಕ್ ಬಿಸ್ಕೆಟ್ 
  
Night Menu (10:00 PM to 7:00 AM) ರಾತ್ರಿ ಮೆನು (10:00 PM ರಿಂದ 7:00 AM) 
Chapati with Vegetable Gravy ತರಕಾರಿ ಗ್ರೇವಿಯೊಂದಿಗೆ ಚಪಾತಿ 



Chapati With Chicken Curry ಚಿಕನ್ ಕರಿ ಜೊತೆ ಚಪಾತಿ 
Khichdi (392 Calories) ಕಿಚಡಿ (392 ಕ್ಯಾಲೋರಿಗಳು) 
Vegetable Sandwich ತರಕಾರಿ ಸ್ಯಾಂಡ್ವಿಚ್ 
Omelette Sandwich ಆಮ್ಲೆಟ್ ಸ್ಯಾಂಡ್ವಿಚ್ 
Bread Omelette ಬ್ರೆಡ್ ಆಮ್ಲೆಟ್ 
Bread Toast ಬ್ರೆಡ್ ಟೋಸ್ಟ್ 
Oats Porridge ಓಟ್ಸ್ ಪೋರಿಡ್ಜ್ 
Egg Preparation ಮೊಟ್ಟೆ ಪ್ರಿಪರೇಷನ್ 
Fresh Cut Fruits ತಾಜಾ ಕಟ್ ಮಾಡಿದ ಹಣ್ಣುಗಳು 
  
Breakfast Selection (7:00 AM to 11:30 PM) ಉಪಹಾರ ಆಯ್ಕೆ (7:00 AM ನಿಂದ 11:30 PM) 
Vegetable Upma ತರಕಾರಿ ಉಪ್ಮಾ 
Vada (2 Pcs) ವಡಾ (2 ಪೀಸ್‌ಗಳು) 
Idli (2 Pcs) and Vada (1 Pc) ಇಡ್ಲಿ (2 ಪೀಸ್‌ಗಳು) ಮತ್ತು ವಡಾ (1 ಪೀಸ್‌) 
Masala Dosa ಮಸಾಲೆ ದೋಸೆ 
Day Special Rice Bhat ಡೇ ಸ್ಪೆಷಲ್ ರೈಸ್ ಭಾತ್ 
Egg Dosa ಮೊಟ್ಟೆ ದೋಸೆ 
Aloo Paratha ಆಲೂ ಪರಾಠ 
Pongal ಪೊಂಗಲ್ 
Bread Omelette ಬ್ರೆಡ್ ಆಮ್ಲೆಟ್ 
Poori Bhaji ಪೂರಿ ಭಾಜಿ 
Chole Bhature ಚೋಲೆ ಭಟುರೆ 
  
Healthy Breakfast (7:00 AM to 12:30 PM) ಆರೋಗ್ಯಕರ ಉಪಹಾರ (7:00 AM ನಿಂದ 12:30 PM) 
Idli (90 Calories) (3 Pcs) ಇಡ್ಲಿ (90 ಕ್ಯಾಲೋರಿಗಳು) (3 ಪಿಸಿಗಳು) 
Cereal (Corn/Wheat/Cocos) ಸೀರಿಯಲ್ (ಜೋಳ/ಗೋಧಿ/ಕೋಕೋಸ್) 
Plain Dosa (120 Calories) ಸಾದಾ ದೋಸೆ (120 ಕ್ಯಾಲೋರಿಗಳು) 
Set Dosa (238 Calories) ಸೆಟ್ ದೋಸೆ (238 ಕ್ಯಾಲೋರಿಗಳು) 
Masala Uttapam (361 Calories) ಮಸಾಲಾ ಉತ್ತಪಮ್ (361 ಕ್ಯಾಲೋರಿಗಳು) 
Wheat Dosa (135 Calories) ಗೋಧಿ ದೋಸೆ (135 ಕ್ಯಾಲೋರಿಗಳು) 
Ragi Dosa (126 Calories) ರಾಗಿ ದೋಸೆ (126 ಕ್ಯಾಲೋರಿಗಳು) 
  
Healthy Selection (7:00 AM to 12:00 PM) ಆರೋಗ್ಯಕರ ಆಯ್ಕೆ (7:00 AM ನಿಂದ 12:00 PM) 
Bread Toast (85 Calories)  ಬ್ರೆಡ್ ಟೋಸ್ಟ್ (85 ಕ್ಯಾಲೋರಿಗಳು) 
Oats Porridge (200 Calories)  ಓಟ್ಸ್ ಪೋರಿಡ್ಜ್ (200 ಕ್ಯಾಲೋರಿಗಳು) 
Egg Preparation (251 Calories) ಮೊಟ್ಟೆ ಪ್ರಿಪರೇಷನ್ (251 ಕ್ಯಾಲೋರಿಗಳು) 
Fresh Cut Fruits (120 Calories) ತಾಜಾ ಕ ಕಟ್ ಮಾಡಿದ ಹಣ್ಣುಗಳು (120 ಕ್ಯಾಲೋರಿಗಳು) 
  
Desserts ಸಿಹಿತಿಂಡಿಗಳು 
Jamun ಜಾಮೂನ್ 
Fruit Custard ಫ್ರೂಟ್ cಕಸ್ಟರ್ಡ್ 
Ice Creams (2 Scoops) ಐಸ್ ಕ್ರೀಮ್ಸ್ (2 ಚಮಚಗಳು) 
Brownie ಬ್ರೌನಿ 
  
Soup Options ಸೂಪ್ ಆಯ್ಕೆಗಳು 
Sweet Corn Vegetable Soup ಸ್ವೀಟ್ ಕಾರ್ನ್ ತರಕಾರಿ ಸೂಪ್ 
Hot and Sour Vegetable Soup/Manchow ಹಾಟ್ ಮತ್ತು ಸೌರ್ ತರಕಾರಿ ಸೂಪ್ / ಮ್ಯಾಂಚೋ 
Cream of Tomato ಕ್ರೀಮ್ ಓಫ್ ಟೊಮೆಟೊ  
Tomato Soup ಟೊಮೆಟೊ ಸೂಪ್ 
Vegetable Manchow Soup ತರಕಾರಿ ಮ್ಯಾಂಚೋ ಸೂಪ್ 
Clear Chicken Soup ಕ್ಲಿಯರ್ ಚಿಕನ್ ಸೂಪ್ 
Sweet Corn Chicken Soup ಸ್ವೀಟ್ ಕಾರ್ನ್ ಚಿಕನ್ ಸೂಪ್ 
Sweet Corn Veg Soup ಸ್ವೀಟ್ ಕಾರ್ನ್ ವೆಜ್ ಸೂಪ್ 
  



Beverages (24/7) ಪಾನೀಯಗಳು (24/7) 
Tea/Coffee/Milk ಟೀ/ಕಾಫಿ/ಹಾಲು 
Sweet Lime Soda ಸ್ವೀಟ್ ಲೈಮ್ ಸೋಡಾ 
  
Healthy Beverages (24/7) ಆರೋಗ್ಯಕರ ಪಾನೀಯಗಳು (24/7) 
Horlicks ಹಾರ್ಲಿಕ್ಸ್ 
Boost ಬೂಸ್ಟ್  
Plain Butter Milk (63 Calories) ಸಾದಾ ಮಜ್ಜಿಗೆ (63 ಕ್ಯಾಲೋರಿಗಳು) 
Lemon Tea/Green Tea (12 Calories) ಲೆಮನ್ ಟೀ/ಗ್ರೀನ್ ಟೀ (12 ಕ್ಯಾಲೋರಿಗಳು) 
Cup of Milk (96 Calories) ಒಂದು ಕಪ್ ಹಾಲು (96 ಕ್ಯಾಲೋರಿಗಳು) 
Masala/Plain Butter Milk (63 Calories) ಮಸಾಲಾ/ಸಾದಾ ಮಜ್ಜಿಗೆ (63 ಕ್ಯಾಲೋರಿಗಳು) 
Tender Coconut Water (48 Calories) ಎಳನೀರು (48 ಕ್ಯಾಲೋರಿಗಳು) 
Fresh Lime Water (52 Calories) ಫ್ರೆಶ್ ಲೈಮ್ ವಾಟರ್ (52 ಕ್ಯಾಲೋರಿಗಳು) 
Cucumber Mint Juice (23 Calories) ಸೌತೆಕಾಯಿ ಪುದೀನಾ ಜ್ಯೂಸ್ (23 ಕ್ಯಾಲೋರಿಗಳು) 
Badam Milk ಬಾದಾಮ್ ಹಾಲು 
Banana/Chocolate Milk Shake ಬನಾನಾ /ಚಾಕೊಲೇಟ್ ಮಿಲ್ಕ್ ಶೇಕ್ 
Lassi (Sweet/Salty) ಲಸ್ಸಿ (ಸಿಹಿ/ಉಪ್ಪು) 
Mineral Water ಮಿನರಲ್ ವಾಟರ್ 
  
Fresh Juice (24/7) ತಾಜಾ ರಸ (24/7) 
Pineapple Juice ಅನಾನಸ್ ಜ್ಯೂಸ್ 
Sweet Lime Juice ಸ್ವೀಟ್ ಲೈಮ್ ಜ್ಯೂಸ್ 
Watermelon Juice ಕಲ್ಲಂಗಡಿ ಜ್ಯೂಸ್ 
ABC Juice ABC ಜ್ಯೂಸ್ 
  
Bread Selection (24/7) ಬ್ರೆಡ್ ಆಯ್ಕೆ (24/7) 
Vegetable Sandwich ವೆಜಿಟೇಬಲ್ ಸ್ಯಾಂಡ್ವಿಚ್ 
Vegetable Club Sandwich ವೆಜಿಟೇಬಲ್ ಕ್ಲಬ್ ಸ್ಯಾಂಡ್ವಿಚ್ 
Egg omelette Sandwich ಎಗ್ ಆಮ್ಲೆಟ್ ಸ್ಯಾಂಡ್‌ವಿಚ್ 
Vegetable Cheese Sandwich ತರಕಾರಿ ಚೀಸ್ ಸ್ಯಾಂಡ್ವಿಚ್ 
Chilli Paneer Sandwich ಚಿಲ್ಲಿ ಪನೀರ್ ಸ್ಯಾಂಡ್ವಿಚ್ 
Plain Chicken Sandwich ಪ್ಲೈನ್ ಚಿಕನ್ ಸ್ಯಾಂಡ್ವಿಚ್ 
Grilled Chicken Sandwich ಗ್ರಿಲ್ಡ್ ಚಿಕನ್ ಸ್ಯಾಂಡ್ವಿಚ್ 
Chicken Club Sandwich ಚಿಕನ್ ಕ್ಲಬ್ ಸ್ಯಾಂಡ್ವಿಚ್ 
  
Oriental Selection (12:30 PM to 10:00 PM) ಓರಿಯಂಟಲ್ ಆಯ್ಕೆ (12:30 PM ರಿಂದ 10:00 PM) 
Vegetable Fried Rice ವೆಜಿಟೇಬಲ್ ಫ್ರೈಡ್ ರೈಸ್ 
Egg Fried Rice ಎಗ್ ಫ್ರೈಡ್ ರೈಸ್ 
Chicken Fried Rice ಚಿಕನ್ ಫ್ರೈಡ್ ರೈಸ್ 
Vegetable Hakka Noodles ವೆಜಿಟೇಬಲ್ ಹಕ್ಕಾ ನೂಡಲ್ಸ್ 
Egg Hakka Noodles ಎಗ್  ಹಕ್ಕಾ ನೂಡಲ್ಸ್ 
Chicken Hakka Noodles ಚಿಕನ್ ಹಕ್ಕಾ ನೂಡಲ್ಸ್ 
Schezwan Vegetable Fried Rice ಶೆಜ್ವಾನ್ ವೆಜಿಟೇಬಲ್ ಫ್ರೈಡ್ ರೈಸ್ 
Schezwan Chicken Fried Rice ಶೆಜ್ವಾನ್ ಚಿಕನ್ ಫ್ರೈಡ್ ರೈಸ್ 
Manchurian (Vegetable/Chilli Gobi) ಮಂಚೂರಿಯನ್ (ವೆಜಿಟೇಬಲ್/ಚಿಲ್ಲಿ ಗೋಬಿ) 
Chilli Paneer ಚಿಲ್ಲಿ ಪನೀರ್ 
Chilli Chicken ಚಿಲ್ಲಿ ಚಿಕನ್ 
Schezwan Chicken ಶೆಜ್ವಾನ್ ಚಿಕನ್ 
Vegetarian Pasta + Creamy Sauce ವೆಜ್ ಪಾಸ್ಟಾ + ಕ್ರೀಮೀ ಸಾಸ್ 
Chicken Pasta + Creamy Sauce ಚಿಕನ್ ಪಾಸ್ಟಾ + ಕ್ರೀಮೀ ಸಾಸ್ 
Grilled chicken with herbs rice ಹರ್ಬ್ಸ್ ರೈಸ್‌ನೊಂದಿಗೆ ಗ್ರಿಲ್ಡ್ ಚಿಕನ್ 
  
Healthy Salads (12:30 PM to 10:00 PM) ಆರೋಗ್ಯಕರ ಸಲಾಡ್‌ಗಳು (12:30 PM ರಿಂದ 10:00 PM) 
Sprout Salad ಸ್ಪ್ರೌಟ್ ಸಲಾಡ್ 



Green Salad ಗ್ರೀನ್ ಸಲಾಡ್ 
Tossed Salad ಟಾಸ್ಡ್ ಸಲಾಡ್ 
Corn Pineapple Salad ಕಾರ್ನ್ ಅನಾನಸ್ ಸಲಾಡ್   
  
Lunch (12:30 PM to 3:30 PM) ಮಧ್ಯಾಹ್ನದ ಊಟ (12:30 PM ರಿಂದ 3:30 PM) 
Dinner (7:00 PM to 10:00 PM) ರಾತ್ರಿ ಊಟ (7:00 PM ರಿಂದ 10:00 PM) 
Chapati With Vegetable Gravy ತರಕಾರಿ ಗ್ರೇವಿಯೊಂದಿಗೆ ಚಪಾತಿ 
Chapati With Chicken Curry ಚಿಕನ್ ಕರಿ ಜೊತೆ ಚಪಾತಿ 
Chapati With Egg Curry ಮೊಟ್ಟೆ ಕರಿ ಜೊತೆ ಚಪಾತಿ 
Mini Vegetarian (South/North) ಮಿನಿ ವೆಜ್ (ಸೌತ್/ನಾರ್ತ್) 
Mini Chicken (South/North) ಮಿನಿ ಚಿಕನ್ (ಸೌತ್/ನಾರ್ತ್) 
Vegetarian Combo (North/South) ವೆಜ್ ಕಾಂಬೋ (ಸೌತ್/ನಾರ್ತ್) 
Chicken Combo (North /South) ಚಿಕನ್ ಕಾಂಬೋ (ಸೌತ್/ನಾರ್ತ್) 
Chicken Chinese Combo ಚಿಕನ್ ಚೈನೀಸ್ ಕಾಂಬೋ 
Egg Combo ಎಗ್ ಕಾಂಬೋ 
Egg Burji ಎಗ್ ಬುರ್ಜಿ 
Egg Curry  ಎಗ್ ಕರಿ 
Fry Dal Tadka ಫ್ರೈ ದಾಲ್ ತಡ್ಕಾ 
Mix Vegetable Curry/Kadai Veg ಮಿಕ್ಸ್ ವೆಜಿಟೇಬಲ್ ಕರಿ/ಕಡೈ ವೆಜ್ 
Paneer Butter Masala ಪನೀರ್ ಬಟರ್ ಮಸಾಲಾ 
Palak Paneer ಪಾಲಕ್ ಪನೀರ್ 
Veg Makhanwala ವೆಜ್ ಮಖನ್ ವಾಲಾ 
Gobhi Hara Pyaz ಗೋಭಿ ಹರಾ ಪ್ಯಾಜ್ 
Bhindi Masala ಭಿಂಡಿ ಮಸಾಲಾ 
Chicken Butter Masala ಚಿಕನ್ ಬಟರ್ ಮಸಾಲಾ 
Kadhai Chicken ಕಡಾಯಿ ಚಿಕನ್ 
Murgh Saagwala  ಮುರ್ಗ್ ಸಾಗ್ವಾಲಾ 
boiled egg (2 pics) ಬೇಯಿಸಿದ ಮೊಟ್ಟೆ (2 ಪೀಸ್‌ಗಳು) 
Curd Bowl ಕರ್ಡ್ ಬೌಲ್ 
  
One Digital Doctor for Every Indian. ಪ್ರತಿಯೊಬ್ಬ ಭಾರತೀಯನಿಗೆ ಒಬ್ಬ ಡಿಜಿಟಲ್ ಡಾಕ್ಟರ್. 
Introducing MAI a whatsapp chatbot ಪರಿಚಯಿಸುತ್ತಿದ್ದೇವೆ MAI WhatsApp ಚಾಟ್‌ಬಾಟ್ 
That’s Voice and Text Enabled and Understands Every 
Language the Same Way. 

ಇದು ವಾಯ್ಸ್ ಮತ್ತು ಟೆಕ್ಸ್ಟ್ ಅನ್ನು ಬೆಂಬಲಿಸುತ್ತದೆ ಮತ್ತು ಎಲ್ಲಾ 
ಭಾಷೆಗಳನ್ನು ಸಮಾನವಾಗಿ ಅರ್ಥಮಾಡಿಕೊಳ್ಳುತ್ತದೆ. 

  
Hello! ಹಲೋ! 
Your health help is just a chat away. ಈಗ ಪಡೆಯಿರಿ ನಿಮ್ಮ ಆರೋಗ್ಯ ಸಹಾಯ ಚಾಟ್ ಮೂಲಕ. 
  
Hello... ಹಲೋ… 
  
Manipal Hospital Yelahanka ಮಣಿಪಾಲ್ ಆಸ್ಪತ್ರೆ ಯಲಹಂಕ 
Sy No. 23/3, Next to Brigade Honda Showroom, Venkatala 
Village, Yelahanka Hobli, Bangalore North Taluk., 
Bangalore 560064 

ಸರ್ವೆ ನಂ. 23/3, ಬ್ರಿಗೇಡ್ ಹೋಂಡಾ ಶೋರೂಂ ಪಕ್ಕ, ವೆಂಕಟಲ 
ಗ್ರಾಮ, ಯಲಹಂಕ ಹೋಬಳಿ, ಬೆಂಗಳೂರು ಉತ್ತರ ತಾಲೂಕು., 
ಬೆಂಗಳೂರು 560064 

  
STILL SEARCHING? ಇನ್ನೂ ಹುಡುಕುತ್ತಿದ್ದೀರಾ? 
I’m Having Fever, Cold and Body Pain  ನನಗೆ ಜ್ವರ, ಶೀತ ಮತ್ತು ಮೈ ಕೈ ನೋವು ಇದೆ 
  
Skip the search, Scan to ask MAI ಹುಡುಕುವುದನ್ನು ಬಿಟ್ಟುಬಿಡಿ, MAI ಜೊತೆ ಚಾಟ್ ಮಾಡಲು 

ಸ್ಕ್ಯಾನ್ ಮಾಡಿ 
Upload Reports  ವರದಿಗಳನ್ನು ಅಪ್ಲೋಡ್ ಮಾಡಿ 
Understand them fast ಅವುಗಳನ್ನು ತ್ವರಿತವಾಗಿ ಅರ್ಥಮಾಡಿಕೊಳ್ಳಿ 
Book Appointments in One Tap ಒಂದು ಟ್ಯಾಪ್‌ನಲ್ಲಿ ಅಪಾಯಿಂಟ್‌ಮೆಂಟ್‌ಗಳನ್ನು ಬುಕ್ ಮಾಡಿ 
  



Precise and Verified Medical Chatbot ನಿಖರವಾದ ಮತ್ತು ಪರೀಕ್ಷಿಸಲಾಗಿರುವ ಮೆಡಿಕಲ್ ಚಾಟ್‌ಬಾಟ್ 
  
Your 24/7 Digital Doctor ನಿಮ್ಮ 24/7 ಡಿಜಿಟಲ್ ಡಾಕ್ಟರ್ 
Powered by Manipal Hospitals ಮಣಿಪಾಲ್ ಆಸ್ಪತ್ರೆಯಿಂದ ಬೆಂಬಲಿತವಾಗಿದೆ 

 


